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/ ‘\ Yurtdisi Egitim Danismanhgl

Sev%ili Work & Travel kahllmcnsu,

Bu rehber, Amerika'ya gidisinizden programinizin bitimine kadar gececek,
hatta Turkiye'ye donusunuzden sonra devam edecek sureg icerisinde dikkat
etmeniz gereken konulari ve ihtiyac duyacaginiz bilgileri bir arada
bulunduran bir referans kaynak olarak, siz degerli WAT katilimcilarimiz icin
hazirlanmistir.

Work & Travel programina katilmakla, dilini, kalturdnu ve yasam tarzini tam
olarak bilmediginiz bir ulkeye, yep yeni tecrubeler kazanmak, farkli kulturlerle
tanismak, kendi kulturunuzu yeni insanlara tanitmak ve bunu yaparken bir
miktar anlama ve konusma ingilizcenizi de gelistirip ayni zamanda sosyal
becerilerinizi arttirmak adina size firsatlar sunan maceral bir yolculuga, ilk
adiminizi attiniz. Zorunlu CIEE Online oryantasyonuyla birlikte, Turkiye'deki
son asamasini da bitirdidiniz/bitirecediniz bu programin bundan sonraki
kisminda umariz ki en az dusuncelerinizdeki kadar eglenir ve unutulmaz
tecrubelerle geri dénersiniz.

GCerek katillm asamasinda surekli yapilan hatirlatmalar, gerekse online
oryantasyonda yapilan uyarilar, daha sonra unutulabilmekte, katilimcilar pek
cok kucuk meselede unuttuklari bilgileri tazelemek icin danismanlarina
ihtiyac duymakta ve cok kucuk detaylar icin bile Turkiye'yi arama ihtiyaci
hissedebilmektedir. Hem zahmetli hem de zaman kaybettirici olan bu gibi
durumlara dusmemek icin yillardir edinilen tecrube ile hazirlanan bu
referans rehberi, Turkiye'den ayrilmadan énce tamamen okumanizi rica
ediyoruz. Unutmayin ki bu rehberin bir kopyasini her zaman internet
sitemizde bulabilirsiniz.

Guzel bir yaz gecirmeniz dilegi ile...
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KONTROL LIiSTESI

Kontrol Edin!

Gitmeden Once Kontrol Edin!

@ Zorunlu Online CIEE Oryantasyonu’nu tamamladim.

@ Program danismanimla son gérismemi yaptim/oryantasyon aldim.

@ Bu rehberin tamamini okudum.

@ TUm evraklarimin birer kopyasini kendi eposta adresime ve glvendigim
bir yakinimin eposta adresine attim.

@ Vizemi kontrol ettim: Hata yok.

@ Bana goénderilen epostalari sik sik kontrol etmem gerektigini biliyorum.

Gidiste Kontrol Edin!

@ Pasaportum yanimda ve vizem icinde. Asla kaybetmemem
gerektigini biliyorum.
@® DS-2019 formumun orijinali ile SEVIS belgem yanimda ve

kopyalari eposta adresimde var.

@ Confirmation of Insurance (Sigorta Bilgi ve Onay Sayfasi) belgesi yanimda

ve bir kopyasl eposta adresimde var.

® is kabulimun bir kopyasi yanimda ve bir kopyasi da eposta adresimde var.

@ Biletimin ciktisi yanimda ve bir kopyasi eposta adresimde var.
@ Pasaport, vize ve kimligimin fotokopileri yanimda ve birer kopyalari
da eposta adresimde var.

@ Belgelerim bagajimda degil el cantamda.

KATILIMCI REHBERI

KONTROL LIiSTESI

Amerika'da ilk Gunlerinizde Kontrol Edin!

® Ailemiaradim.

® Danismanima vardigimi haber verdim.

® is yerime ulastim.

@® CIEE'yi arayarak SEVIS kaydimi yaptirdim.
@ Sosyal Guvenlik Numarasina basvurdum.

@® Zorunlu Aylik CIEE Kontrol Anket’lerinden haberim var.

Donerken Kontrol Edin!

@ Pasaportum yanimda ve kaybetmemem gerektidini biliyorum.
@ Biletimle ilgili islem varsa 6nceden yaptirdim ve bilet ciktisi yanimda.
@® DS-2019 formum yanimda ve kaybetmemem gerektigini biliyorum.

@ Sosyal GUvenlik Kartim yanimda ve kaybetmemem gerektigini biliyorum.

Dondukten Sonra Kontrol Edin!

® Dondugum tarihi konsolosluga bildirilmesi icin danismanima haber verdim.

@ Vergiiadesiile ilgili bilgilendirmeleri Ocak ayindan sonra sponsorumdan
alacagimi biliyorum.
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GIiTMEDEN ONCE

& web.unleeshadmin.com
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Forgot Password  Sign Up for New Account  Use Access Code
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GIiTMEDEN ONCE

Zorunlu Online
CIEE Oryantasyonu

Amerika'ya UCMADAN ONCE ZORUNLU CIEE PROGRAM ORYANTASYONUNU
almaniz gerekmektedir. Her katilimciya sistemdeki program baslangig
tarihinden 6nce CIEE tarafindan ONLINE ORYANTASYON epostasi gonderilir.

Oryantasyon, programin US DEPARTMENT of STATE tarafindan konulmus,
tamamlanmasi zorunlu bir parcasidir. Her katilimci bu ONLINE oryantasyonu
Amerika'ya gitmeden &énce tamamlamak zorundadir. Oryantasyonunu
tamamlamadan Amerika'ya ucan katilimcilar sinirdan geri dondurulebilirler
ve programlari CIEE tarafindan iptal edilebilir.

Oryantasyon MUTLAKA Amerika'ya gitmeden ONCE tamamlanmalidir.
Oryantasyon iNGILIZCEDIR.

Oryantasyonu tamamlamak icin gerekli siteye http://ciee.unleesh.com
linkinden ulasabilir veya mobil cihazlariniz icin uygulamasini AppStore ya da
Google Play'den CIEE Unleesh yazarak bulup indirebilirsiniz. Kullanici adiniz
programa katilirken bize vermis oldugunuz eposta adresiniz ve parolaniz da
DS2019 numaranizdir (DS-2019 formunuzun sag Ust kosesinde yer alan NOO...
diye baslayip devam eden numara)

Oryantasyon linkiniz CIEE'den size gelecek epostadan sonra login olabilir hale
gelecektir. Bu eposta program baslangic tarihinden 30 gun 6&nce
goénderilemye baslar.

Oryantasyonda birden fazla tamamlanmasi gereken adim vardir.
Tamamlanan adimlar sari bir daire icinde tiklenmis olarak goérunecek ve
sayfanin basinda toplam adimlarin ne kadarini tamamladiginizi gésteren bir
bar bulunacaktir.

TUum oryantasyonu tek seferde tamamlamak zorunda degilsiniz. Yapmis
oldugunuz her asama otomatik olarak sistem tarafindan kaydedilecektir.
Sikildiginizda ya da yeterli vaktiniz olmadiginda c¢ikis yapabilir ve daha sonra
tekrar giris yaptiginizda kaldiginiz yerden devam edebilirsiniz.

KATILIMCI REHBERI

' B




GIiTMEDEN ONCE

Giderken Yaninizda Bulundurmaniz
Gereken Onemli Belgeler

» Vizelenmis pasaportunuz

» DS-2019 formunuzun orijinali

» SEVIS 6dendi belgeniz (DS-2019 formunuzla beraber size verilmistir.)

» Confirmation of Insurance (Beacon panelinizden her zaman yadirabilirsiniz) belgesi
m Biletinizin ¢iktisi (Bir kopyasini epostanizda bulundurunuz.)

® is Kabuliiniiziin (Beacon panelinizden her zaman yadirabilirsiniz)bir kopyasi

» TUm belgelerinizin birer adet fotokopileri ile pasaport, vize ve kimlik fotokopileriniz

zda en az 800 USD

.. n sonra yanini
izi aldikta nsorunun

lir) olmahdir. Program spo .
de bir yap||maktad|r. Dogal
alacaksiniz ve Amerika'ya
za alacaginiz

ika' iderken, biletin

ar: Amerika'ya giderken, cliell i
" |u tuttugu en az miktardir ve degistirilebi :
'da maas ddemeleri cogunlukla 15 gun
iyi ihtimalle iki hafta sonra

r kag haftalik konaklama Ucretini yaninl

Snemli Uyar:: Onemli

f State'in zorun

(Department O 't .

tavsiye ettigi miktarsa 1500 usD dllr. Ar;\;:l:; e Sican en
i ika'da ¢alism

Kk maasinizl Amerika ;

e X pacaginiz yol, yagam vb. masraflari ve bi

unutmamalisiniz.

olar
ilk gidisinizde ya )
bu parayla karsilayacaginizl

Valiz Hazirlarken
Dikkat Etmeniz Gerekeneler

» Valizinizi hazirlamaya baslamadan énce danismaninizdan veya bilet firmasindan,
biletinizi aldiginiz havayolu firmasinin size tanidigi bagaj haddini 6grenin.

» SQylenen rakamlarin Uzerinde egya ile ugcaga binmeye ¢alismayin. Aksi durumda
fazla kisim icin kargo Ucreti 6demeniz gerekecektir.

m GotUrecegdiniz egyalarin gereksizce ¢ok olmasinin hareket imkaninizi kisitlayarak,
sizlere konfordan cok rahatsizlik verecegini unutmayin.

m Guvenlik énlemleri nedeni ile alinan ve gunun sartlarina gére degisebilen esya
yasaklarina dikkat edin.

» TUm evraklarinizi, bagajinizda degil ucaga c¢ikartacaginiz cantanizda bulundurun.

» Paranizi KESINLIKLE bavulunuzda tasimayin ve iyi saklayin!

KATILIMCI REHBERI

AMERIKA'YA GIDERKEN VE GiRiS
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Ucaga Nasil Binilir?

Ucgus saatinizden minimum 4 saat 6nce, havaalaninin dis hatlar gidis
terminalinde olun. ilgili havayolu firmasinin kontuarina gidip, bavullarinizla
beraber siraya girin. Bir gorevli sizi seritlerle ayrilmis bir alana alacaktir. Size
guvenlik amacglh su sorular yoneltilebilir: Amerika'ya neden gidiyorsun? Ne
kadar sure kalacaksin? Geri gelecek misin? Bavullarin hepsi sana mi ait?
Bavullarini kim hazirladi? icindekilerden haberin var mi? Bu ve benzeri
sorulara cevap verirken celiskili bilgiler vermemelisiniz. Bavulunuzdaki her
sey size ait olmalidir. Bavullariniz etiketlendikten sonra bavullarinizla beraber
bilet gorevlisine ilerleyin.

Gorevli, pasaport ve biletinizi/bilet numaranizi alip sizden bavullarinizi teslim
etmenizi isteyecek ve bir ugus karti duzenleyip size verecektir. Burada koltuk
tercihinizi de yapabilirsiniz. Bavullarinizi teslim ederken goérevliye sorarak
bavullarinizin en son destinasyona kadar otomatik aktarilacagindan emin
olun. Ucaga ucus kartinizla bineceksiniz. Online check-in yapacaksaniz
kurallarini ilgili bilet firmasindan égrenin.

Ucaga binmek icin pasaport kontrol noktasina dogru ilerleyin. Pasaport
kontrolU sirasinda gérevli memur yurtdisi ¢ikis harcinizi 6deyip 6demediginizi
kontrol edecektir. Bu harci pasaport kontrol noktasina gelmeden oénce
odemis olun ki 6demek icin tekrar siradan c¢ikip vakit kaybetmeyin. Bu harci
ugcus gunu terminalde bulunan yurtdisi ¢ikis harci 6deme noktasinda
ddeyebilirsiniz. Odemenizi yapinca pulunuzu almay! unutmayin.

Pasaport kontrolinden sonra ugus kartinizda belirtilen kapiya yénelin. En son
kontrolden sonra ucaga bineceginiz bekleme salonuna c¢ikacaksiniz. Ara
kontroller sirasinda evraklarinizi kaybetmemeye dikkat edin.

KATILIMCI REHBERI




AMERIKA'YA GIDERKEN VE GiRiS

Ucusta Dikkat
Etmeniz Gerekenler

m Ucusunuz aktarmali ise aktarma noktalarinda dikkatli
olun ve havaalanindan ayrilmayin. Bavullariniz genelde

otomatik olarak aktanlir. Ama ¢ok az rastlanan durumlarda
bavullarinizi sizin aktarmaniz da gerekebilir. Bununla alakali ilk

ucaginizdan inerken ucaktaki gorevlilerden bilgi isteyin.

» Amerika'ya inmenize yakin, size ucakta gimrik karti dagtilacaktir. indikten
sonra havaalaninda da bulabileceginiz bu Kkart, size vakit kazanmaniz agisindan ucakta
dagitilmaktadir. Verilecek olan bu karti doldurmaniz istenecektir. Genel olarak
doldurulmasi basit olan bu kartlari doldurmak icin personelden de yardim alabilirsiniz.
TUum beyanlariniz dogru olmalidir.

s Ucadiniz Amerika'ya indiginde pasaport-vize kontroll icin siraya girmeniz
gerekecektir. Gorevli sizden pasaportunuzu ve DS-2019 formunuzu isteyecek, parmak
izinizi alacak ve dijital fotografinizi cekecektir. Size ne icin geldiginiz, ne is yaptiginiz,
ne kadar sure kalacaginiz vb. sorular sorabilir. Basit cevaplar vererek gorevliye yardimci
olun. Daha sonra goérevli, DS-2019 formunuzu onaylayacak ve pasaportunuzu
muhurleyecektir. Pasaportunuzu ve DS-2019 formunuzu geri aldiginiza emin olun.

Gumruk Kontrolu

m Pasaport kontrolinden gectikten sonra bagaj teslim alanindaki kendi ucgus
numaraniza ait banda giderek bagajinizi alin.

» Bagajiniz ile Ulkeye girerken gumruk masasindan ge¢cmeniz gerekecektir.

» Gorevliye ucakta doldurdugunuz gumruk bildirim kartinizi verin. Bu sirada bazen
bavullariniz aranmak istenebilir ve size bazi sorular sorulabilir. Bavullarinizda yiyecek
ve yasak oldugu bilinen hi¢ bir madde bulunmamaldir.

m Eger beraberinizde ila¢g gdéturuyorsaniz regetelerinin yaninizda olduguna emin
olun.

m EQer bagajlariniz zarar gérmus ya da kaybolmussa havayolu firmasina ait, hava
alanindaki ofise giderek size verilecek Claim Form'u doldurun ve sigorta icin
kullanilmak Uzere zarar raporu isteyin. Kaybolan bagajinizin génderilmesi icin
gideceginiz yerin adresini verin. Program sigortaniza géndermek icin de ayrica
havaalani polisine tutanak tutturun ve bir kopyasini alin.

n Artik Amerika'ya giris yapabilirsiniz.

KATILIMCI REHBERI

ONEMLI EVRAK VE BIiLGILER

J1 Vizeniz

Asagidaki érnekte J-1 vizenizin Uzerindeki bazi 6nemli bilgilerin ne anlama geldigini
gorebilirsiniz. Vize tarihleri calisma izninize géredir. Gezi suresi ise Confirmation of
Insurance belgesinde yazmaktadir.

I: Vizenizin ¢esidi (Vizenizin ¢esidi J1 olarak yazilmis olmahdir.)

Il: Bu kisimda "M" yazili ise vizeniz size programiniz sirasinda Amerika'dan birden fazla
kez cikip yeniden girme hakki verir, "S" yazili ise tek giris hakkiniz var demektir ve
programiniz sirasinda herhangi bir nedenden dolayi Amerika disina c¢ikmaniz
gerekirse tekrar programiniza donmek i¢in giris yapamazsiniz.

llI: Vize verilis tarihidir.

IV: Calisma izninizin ve vizenizin bitis tarihidir. Bu tarihten sonra Amerika'da
calisamazsiniz ama en fazla 30 gun (is bitis tarihinden sonra 30 gunu gecemez) daha
gezebilirsiniz.
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ONEMLI EVRAK VE BILGILER

1-94 Belgesi

Eskiden bir kart olan 1-94 belgesi 30 Nisan 2013 tarihinden itibaren elektronik hale
gelmistir. Eskiden yolcular tarafindan ucakta elle doldurulan bu form artik pasaport
taramasi sirasinda alinan bilgilerle elektronik olarak olusturulmaktadir. 1-94
formunuzun g¢iktisini her zaman www.cBP.gov/I194 adresinden alabilirsiniz. Artik
boyle bir kart pasaporta zimbalanmayacagindan iceride bulunma sureniz ve
statinuze dair ilgili isaretler veya notlar bir muhurle direkt pasaportunuza
basilacaktir.

DS-2019 Formunuz & Numaraniz

DS-2019 formunuz programin katilimcisi oldugunuzu ve ¢alisma izninizi belgeleyen
evraktir. Uzerindeki bazi bilgilerin yerlerini yandaki érnekte gérebilirsiniz:

I: DS-2019 (SEVIS ID) numaraniz
Il: Work & Travel program numarasi
lll: Yasal ¢alisma izin tarihleriniz

Program & Sigorta Tarihleriniz

Bu program dahilinde, programa katilim asamasinda belirttiginiz program tarihleri
suresince Amerika'da kalabilirsiniz. Bu kritik tarihler DS-2019 formunuzla beraber size
verilen ve sigorta bilgilerinizi de iceren Confirmation of Insurance belgesinde
belirtilmistir. Bir 6rnegini yanda bulabilirsiniz.

Kritik Tarihler

l: Amerika'ya en erken gidebileceginiz, programinizin ve sigortanizin basladigi tarih
ll: Resmi ¢alisma izninizin baslangi¢ tarihi

lll: CIEE'yi arayarak SEVIS kaydinizi yaptirmaniz gereken en son tarih

IV: Calisma izninizin bittigi ve Amerika i¢i gezi surenizin basladigi tarih

V: Gezi sUrenizin, programinizin ve sigortanizin bittigi tarih. Bu tarihten sonra okul yaz
tatiliniz musait olsa dahi Amerika'da yasal olarak kalamazsiniz.

Sigorta Cep Karti

Confirmation of Insurance belgesinin yandaki sekilde de goésterilen sag alt kdsesindeki
kismi ¢ikartiniz ve surekli clzdaninizda taslyiniz. Hastane ile ilgili bir isiniz oldugunda
bu karti géstermeniz hastanenin sigorta bilgilerinize ulasmasini saglayacaktir. Bu
konu ile alakali daha genis bilgi kitapc¢igin ilerleyen kisimlarinda yer almaktadir.
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ONEMLI EVRAK VE BIiLGILER

OMB APFROVAL NO. 140501 19

“-“m ) us, Dcpﬂrtm!:nt Of State AT
@ CERTIFICATE. OF ELIGIBILITY FOR EXCHANGE VISITOR STATUS (J-NONIMMIGRANT) i b R
\ *See Page 2
1. Sumame/Frimary Nams: Given Namea: Cender:
MEHME TOGLU AHMET MALE ( NO012345678 2
Thate of Birth mm-ganami: City of Birth: Country of Birth: Citizenrhip Counbry Code: Citizenship Country:
(3-30-19%9¢ NILUFER TUREEY il TURKEY J 1
Legal Perminent Residentt Country Cade:  Legal Prrmanent Residence Country: Pazitisn Code: Pusitien:
i) ____ TURKEY 215 UNIVERSITY UNDERGRADUATE STUDENTS

Frimary Site of Activity: Wilderness Resort
511 E ADAMS ST
WISCONSIN DELLS, WI 53365-9648 "

L. ProgramSpousor: Council on International Bducational Exchange Program Number:f P-3-04320 ]‘
Participating Frogram (Mfizisl Deseription: L
SUMMER TRAVEL/WORE

Parpoee of this form:  Bggin new program; accompanied by number (0) of irmediate family membera,

3, Form Covers Period: Wr 4, Exchange Visitor Category:

SUMMER TRAVEL/WOREK
From fmm-di-popl® 06-22- 2017 !

SubjectFiebd Codet ﬁhjtw’?ipld Code Remarks:
To  fimm-ddpey, 10-01-2017 32.0101 Lifequard

5, Duriog the peried covered by tis form, the tolal estimared finaneial suppert @ L5 5} is 10 be provided to the exchange visitor by

Farponal funds : $BOC.0Q
Total @ $800.00

Alternate Respongible
Officer

Tatle

300 Fore Etraeaet ’
Poartland, ME 04101 B88-268-6245

Address of ResponghlpfDificer pp Aliemnite Responsih 2t Telephome Numhee
’ G . ’ 02-14-2017

Signarzre of Respanshle Offcer or Altemate Responsible Officer Tiate frm-ad-pamt

% 8 of Responsibie Officer for Releasing Sponsor (FOR TRANSFER OF PROGRAM)
Effenve dae fmmeadmm) Transher of dus sxchange visies from paogrem sumber spemsaiad by
K the progeam specified in tem 115 mecesseny of higaly desirable and 1 w conformuty with he objechives of the Muraal Edusericns] and Coltoral Exchangs At of 1961, 25 amended

Sugnarurs of Raspansiblz Offices 01 Allemant Responsible Dfficer N Datermm-dd- 1300 of Sipnatuse

FRELIMINARY ENDORSEMENT OF CONSULAR OR IMMICRATION OFFICER REGARDING SECTION $12(e) OF THE TRAVEL VALIDATION BY RESFONSIELE OFFICER
IMMIGRATION AND NATIONALITY ACT AN PL 94-184, AS AMENDED  {tee item ifo) of page 2. (darimpum validation perwd 1 § pears)

T AN *EXCEPT: Mammum validanee penod 15 up 12 & mosths for Shon-term
1 D ot eubject o (he ree-year resdence requitamen Scholars and 4 monthe for Camp Cowmpelars and Summer Work/Travel
g y i (4LE USAID PARTICIPANTS G-2-00263 AND ALL ALIEN (1) Exshange Visuor1s i good suanding ot the peesent tine
t [ sobuectio ma-year msidence requisemes based on PHYSICIANS SPONSORED BY P.3-(4510 ARE SUBJECT 100
THE TWQ-VEAR HOME RESIDENCE REQUIREMENT )
A D Governnet financing soelion

Trate fmm=de-1mays
B D The Exchsge Vimbor Sills List sndior

C D PL 94034 2 emended Sigrature of Kespentible Officer or Altenane Responsihle (fficer 3

(2} Exchange Visatod i in grod sianding al the present nme

Name Tidke
Diale oyl
Signature of Conselar ar Lmmgranion Officer = ) Diate (- 137
THE L. §. DEPARTMENT OF STATE RESERVES THE RIGHT TO MAKE FINAL DETERMINATION REGARDING 202 feh Sugmsture of Responizle Officer or Altzmate Responebla Officar

EXCHANGE VISITOR CERTIFICATION: [ have read and agrze with the statenent in stem 2 on page 2 of this document

- -S.I-g.manlt of Applicand 2 Blace Trarz fmim-dalgnsy

D5-101% Page ] of 2
472011
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ONEMLI EVRAK VE BIiLGILER

Confirmation of Insurance

Policy Halder AHMET MEHMETOGLU

Date of birth: 30 March 1996

Member ID: 1283723095

Group ID: CIEE-697401

Effective Date: 17 June 2017 Termination Date: 31 October 2017

The health insurance has, within the framewark of the tariff and insurance conditions, an upper limit for the reimbursement:
Maximum Benefit: $100,000

Emergency Evacuation: 575,000 Repatriation: ~ $30,000
Emergency Reunion:  $15,000 Urgent Travel Expense: $2,000
Copays: 320/ Urgent Care Copay | $50 Doctor/Specialist Copay | $100 ER/Hospital Copay

Ligbility Limits: US$ 100,000

a8
The insurance covelileNie M inat a1 o Bl ogram, or when they are
dismissed from th br- the ol W/crmil j nallirst.

PROGRAM IN. JRMA (ON

DS 2019 Number NOD12345678 CIEE ATLAS ID 27515495261C
Program Code WAT CIEE Partner Cade TUMANI

You may not enter the US prior to this date. Insurance coverage
Insurance and Program Start Date | starts on this dats.

I Date listed on DS-2019 as “Beqin date” of program. You may
not start working prior to this date

Yau must notify CIEE of your address in the US by this date
SEVIS Compliance Deadline or CIEE will terminate your program and you will be
required to return home.

Legal Employment End Date fif T Octaber 2017 Date listed on DS-2019 as “End date” of program. You may not
continue working after this date

Insurance and Progl‘an'l End Date v 31 October 2017 You must leave the us by our depal'ture date. Insurance
coverage ends on this date.

Legal Employment Start Date

This is an imparant document. Ploase read I thoraughly. You are insured under the group policy of CIEE far the period of time stated on this dosument. For complele terms of
overage please refer o the CIEE website @l www cise orglinsurance. If you have a specific queslion please cail CIEE al 1-865-268-6245

CLAIMS TO BE MADE TO: Exchange visitors and any

aetna First Name accompanying spouse and
AHMET dependent(s), may be subject to the|
requirernents of the Affordable Care

Last Nama
PO Box 981106
s PPO NAP  wesmerosw Act

HAetna Studenl Health

EL Paso, TX 73098

ADMINISTERED BY: !
_ To precertify, prenolify, verfy Mail all claims 1o
CIEE as agenl for the insurer eligibility andor bensfits, please A SHeRE HEEHE

300 Fore Slrest coniact CIEE at P.0. Box 881106

Portland, f;ﬂE 04101 USA 1-888-268-6245 EL Paso, TX 79998
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AMERIKA’DASINIZ

Amerika'ya Girince ilk Yapacaklariniz

m ilk dnce ailenizi arayin ve durumunuzu haber verin.
m Konaklamaniza yerlesin.

» Vakit kaybetmeden igyerinize gidin.

» CIEE'yi arayarak SEVIS kaydinizi yaptirin.

m Sosyal GUvenlik Numarasina bagvurun.

Ailenizi Arama

Amerika'ya indiginizde ilk firsatta ailenize haber vermeyi lUtfen ihmal etmeyin. Her yil
pek cok aile 6zellikle ilk glnlerde ¢cocuklarindan haber alamadiklarini belirterek telasla
bizleri aramaktadir. Ailenizi bu zor duruma dusurmemek icin lUtfen Amerika'ya
vardiktan sonra ilk firsatta ve programinizin sonuna kadar sik araliklarla onlari aramayi
ihmal etmeyin.

UT, isteyen katihmcilara bir Amerikan SIM Karti edinme konusunda yonlendirme
yapacaktir. Bununla alakali danismaninizdan bilgi alabilirsiniz. Amerika'ya gitmeden
once bir Amerikan SIM karti edinmenin en buyuUk avantaji aktivasyon islemini
gitmeden once yaparak, Amerika'ya iner inmez telefonunuza takip kullanabileceginiz
bir hatta sahip olmak yani iletisim konusunda hi¢ bosluk yasamamaktir. Ote yandan
Amerika'da SIM kart konusunda pek ¢ok secenek vardir ve gidince de kolaylikla
kendinize uygun buldugunuz bir tanesini edinebilirsiniz. Gitmeden dnce bir Amerikan
SIM karti almak istiyorsaniz sizi ilgili hizmet saglayicilara yénlendirebilmemiz icin
danismaninizla iletisime geginiz.

Eger ihtiya¢c duyarsam bir SIM karti Amerika'dayken edinirim diyorsaniz size, Turkiye'de
kullandiginiz hattinizin sundugu en az 1 haftalik bir yurtdisi paketini satin almanizi ve
hattinizla beraber Amerika'ya gitmenizi tavsiye ederiz. Bu paketler cok pahali olmayip
Ozellikle ilk gunlerde c¢cok o6nemli olan ailenizle iletisiminizi saghkl bir sekilde
yapmaniza yardimci olacaktir. Paketinizi satin alirken operatérinuzden aramalarinizi
yaparken numaralari ¢evirme konusunda dikkat etmeniz gereken kurallar var midir,
ogreniniz.

Amerika'dayken yaz boyu kullanmak tzere bir Amerikan SIM karti almak isterseniz pek
cok ahlisveris merkezinde ve buyuk madgazalarda hatta havaalanlarinda operatérlerin
satis merkezlerini bulabilirsiniz. Paketlerini dikkatle inceleyip kendinize uygun
goérdugunuz bir tanesini satin alabilirsiniz.
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SEVIS Kayidinin Yapilmasi
SEVIS nedir?

SEVIS, Uluslararasi Yabanci Ogrenci ve Degisim Programi katilimcilarinin, Amerika'da
kaldiklari stre boyunca bilgilerinin toplandigi, duzenlendigi ve yénetildigi bilgisayar
tabanli bir sistemdir. Sistemi, Amerika ic Guvenlik Departmani (DHS) yénetmektedir.
Programa kayit oldugunuzda bu sistemde sizin i¢in bir alan acilmistir. Programin
zorunlu pargalarindan birisi Amerika'ya gittiginizde bilgilerinizi bu sisteme kaydedip
gerekli durumlarda guncellemeleri yapmanizdir. Ayrintilar icin okumaya devam edin:

SEVIS Kaydi icin CIEE’ye nasil ulasirhm?

CIEE'ye Amerika'daki adresinizi bildirmeniz ve SEVIS kaydinizi tamamlamaniz igin
DS2019 baslangi¢ tarihinizden 10 gun énce CIEE Beacon panelinize "Register for
SEVIS" baslkli bir buton eklenmis olacaktir. Amerika'ya girdikten en ge¢ 10 gun
icerisinde Beacon panelinizdeki bu buton Uzerinden istenen bilgileri CIEE'ye
ulastirmaniz bir program kuralidir ve zorunludur.

llgili butona tikladiginizda sizden; glincel eposta adresiniz, Amerika'da
kullanacaginiz telefon numaraniz, (bir numara edinene kadar kaldiginiz yerin veya
isvereninizin telefonunu verebilir ve bir telefon numarasi edindiginizde bunu
guncelleyebilirsiniz) ve Amerika'da kalacaginiz adres bilgileri istenecektir. SEVIS

i i lanir! kaydi sirasinda verdiginiz adresiniz gegici bir adresse yeni adresinize gectiginizde ve
yeulastirmamamzprogrammlzm'PTA‘—‘ ile sonugianF her adres degistirdiginizde bunu yine EN GEC degisiklikten sonraki 10 gun

tire zarfinda CIEE E KAYIT YAPTIRMAYIN! Boyle bir durumda icerisinde ayni yerden guncelleyerek CIEE'ye bildirmelisiniz.

R irtilen s L.
Uyan 1: Bilgilerinizi asagida belirtile 5NCE KESINLIKL

Uyar 2: SEVIS'e Amerika'ya GiRiS YAPMADAN

hava alanindan geri donddrdurstnGz! Sevis Kaydinizi Asla Amerika'ya

Sponsoru Bilgilendirme Kurali

Amerikan Hukumeti, J-1 vizesi ile Amerika'ya giden (gidecek) katilimcilarin,
Amerika'da bulunduklan sure zarfinda takibatini yapabilmek icin, 2003 yilinda
yUrurlige giren bir sistem kullanmaktadir. SEVIS (Ogrenci ve Exchange Ziyaretci
Bilgi Sistemi) adi verilen bu sistem, katilimcilarin asagida belirtilen bilgileri CIEE’ye
ulastirmalarini zorunlu tutmaktadir:

m Size ait olan Exchange Ziyaretci Statusu Uygunluk Sertifikasi’nin (DS-2019 formu)

3. kutucugunda yazil olarak belirtilen programa baslama tarihinden itibaren 10 gun
icerisinde, CIEE'ye programiniza basladiginizi  bildirmek ve Amerika'da
konakladiginiz adresi vermek zorundasiniz. HenUz kalici bir adrese yerlesmemis
olsaniz dahi, gecici olarak konaklamakta oldugunuz yerin (bir otel, 6grenci yurdu,
vs.) adresini bildirmelisiniz.

= Ve programiniz sdresince yapacaginiz adres ve e-posta adresi degisikliklerini,
degisikligi yaptiginiz tarihten itibaren 3 gun icerisinde CIEE'ye bildirmek
zorundasiniz. ikinci bir is bulur ve orada da calismak isterseniz, onay surecini
baslatmak ve SEVIS'e gerekli izinlerin girisini yaptirmak i¢cin de CIEE'yi aramalisiniz.

Eger, yukarida bahsedilen bilgileri belirtilen sure icerisinde CIEE'ye bildirmezseniz,
Amerikan Go¢cmenlik BUrosu (INS), programinizi otomatik olarak iptal edecektir.
Programiniz bir kez iptal edildiginde derhal Ulkenize geri dénmeniz gerekir ve bu
durumda ileride Amerika'ya giris yapabilmek icin gerceklestireceginiz vize
basvurularinda problemler yasayabilirsiniz. Eger bu kurallara uymazsaniz, CIEE
durumunuzla alakali INS nazarinda size yardimci olamaz.

KATILIMCI REHBERI

Girmeden Once Yapmamalisiniz!

SEVIS kaydinizi Beacon paneliniz Uzerinden yaparken bir sorun yasar veya "Register
for SEVIS" butonunu DS2019 baslangi¢ tarihinizden 10 guin déncesinden itibaren
goéremezseniz CIEE'yi 1-888-268-6245 nolu telefondan aramali ve SEVIS kaydinizi
telefon Uzerinden gergeklestirmelisiniz.

Sosyal Guvenlik Numarasi'na SEVIS kaydinizi yapmadan basvuramayacaginiz igin
SEVIS kaydinizi Amerika'ya girdikten sonra en kisa sure igerisinde yaptiginiza emin
olun. SEVIS kaydinizi gercgeklestirdikten sonraki 5 is gunu igerisinde CIEE'den
SEVIS'inizin aktive edildigine dair bir eposta alacaksiniz. Bu epostadan sonra Sosyal
Guvenlik Numarasi'na basvurabilirsiniz.

Aylik Zorunlu CIEE Kontrol Anketleri
CIEE Monthly Check-Ins / Surveys

Department of State'e ait program kurallari geregi, CIEE senden en az ayda bir
olmak Uzere periyodik olarak CIEE Beacon Paneli'n Uzerinden Zorunlu CIEE Kontrol
Anketleri’'ni (CIEE Monthly Check-Ins / Surveys) tamamlamani isteyecektir. Litfen
bu konu ile alakali asagida yer alan aciklamalar dikkatle oku:

Monthly Monitoring: Sponsorlar program katilimcilari ile en az ayda bir kez olmak
Uzere iletisime ge¢mek ve durumlari hakkinda bilgi almak zorundadir. Bu
kapsamda tum WAT katiimcilari CIEE tarafindan kendilerine aylik periyotlarla
Beacon panelleri Uzerinden gonderilecek (eposta ile ayrica hatirlatacaktir) kontrol
anketlerini zamaninda tamamlamak ZORUNDADIR.
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Bunu yapmayan katilimcilarin programi Department of State'in kurallari geregi
CIEE tarafindan iptal (termination) edilir. Programi iptal edilen katilimci derhal
ulkesine donmek zorunda oldugu gibi SEVIS raporuna islenecek bu kayit nedeni ile
sonraki Amerika vize basvurulari ciddi sikintiya girer. CIEE senin icin Beacon
panelinde bir anket olusturdugunda bunu sana eposta ile haber verecektir.

Aylik takipte katilimcinin sponsora direkt yanit vermesi gerekmektedir. Yani
ogrencinin acentesi (UT), isvereni veya ailesi ya da bir arkadasi araciligi ile
durumundan CIEE'yi haberdar etmesi hi¢c etmemesi manasina gelecektir ve bu gibi
bilgilendirmeler hi¢ bir sekilde dikkate alinamayacaktir.

Sosyal Guvenlik Numarasi ve Karti

Sosyal Guvenlik Numarasi nedir?

Amerika'da yasal olarak c¢alisabilmeniz icin calisma izninizin yaninda, sosyal
guvenlik numaranizin (SSN) da olmasi gerekmektedir. Amerikan hukumeti, bu
numaray! kimliginizi tanimlama ve vergi édemelerinizin takibi i¢cin kullanacaktir.
Asagida, sosyal guvenlik numarasi icin nasil basvuru yapacaginiz ve bu asamalarda
karsilasabileceginiz problemlere ne gibi ¢ézimler Uretebileceginiz anlatiimistir.
Size gdénderilecek kart yandaki gibidir:

Dikkat!

m is yerinize gidip yerlestikten sonra ilk yapmaniz gereken seylerden biri, Sosyal
Guvenlik Numarasina basvurudur.

= Bu numaraya CIEE'yi arayip SEVIS kaydinizi yaptirdiktan sonra bagvurmalisiniz.

m Daha 6nce bir sosyal guvenlik numarasi aldiysaniz, tekrar basvurmayin. Eski
numaranizi kullanmalisiniz. Numaranizi kaybetmis olsaniz da yeniden basvurmamali
eskisini 6grenmek icin sosyal guvenlik ofislerine muracaat etmelisiniz.

s Once SEVIS'e kaydinizi yapmall ve ardindan Soysal Guvenlik Numarasi icin
basvurmalisiniz. Numaranizi daha erken alabilmeniz icin tavsiye edilen, SEVIS'e kayit
olduktan sonra bir hafta bekleyip bu numaraya éyle basvurunuzu yapmanizdir.

» ise baslamak icin isvereniniz sizden, numaranizi ya da basvurunuzu yaptiginiza dair
Sosyal Guvenlik Ofisi'nden alacaginiz “basvuru yapmistir” onay mektubunu
isteyecektir.

m Sosyal Guvenlik Kartiniz, normal olarak 10 - 30 gun arasinda ¢ikar ve basvuru
sirasinda Sosyal GUvenlik Ofisine verdiginiz adrese gonderilir. Bazen kartinizin size
ulasmasi 2 aya kadar uzayabilir.

s Numaranizi daha erken &grenmek icin kartinizin gelmesini beklemeyip,
basvurunuzdan 1 hafta sonra belirli araliklarla Sosyal Guvenlik Ofisine gidip
numaranizi sorabilir ve numaranizin bir ¢iktisini alabilirsiniz.

KATILIMCI REHBERI
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Sosyal Guvenlik Kartina Nasil Basvurulur?

Amerika'ya vardiginizda, 1-800-772-1213 numaral telefonu arayarak, Sosyal Guvenlik
Genel Ofisi web sitesini (www.ssa.gov) ziyaret ederek veya isvereninize sorarak
bulundugunuz yere en yakin Sosyal Guvenlik Ofisini égrenebilirsiniz. SSN icin
basvururken, Sosyal Guvenlik Kartinizin postalanabilecedi Amerika'daki bir adres
vermek zorundasiniz. Lutfen adresinizi dogru verrdiginize emin olun.

Sosyal guvenlik ofislerinde SSN i¢in basvuru formlari bulunmaktadir. Bu formu web
sitemizden de goérebilirsiniz. Doldurulmasi oldukg¢a kolay olan bu basvuru formunu
yine de hata yapmamak icin yanda bulabileceginiz doldurulmus o&rnekten
yararlanarak -SADECE DOLDURULMUS YERLERI- doldurun ve size en yakin Sosyal
Guvenlik Ofisine teslim edin. Bagvurunuzu yaparken asagidaki belgelerin sizinle
birlikte oldugundan emin olun:

» Pasaportunuz

» Www.cBP.gov/194 sitesinden indirebileceginiz 194 belgeniz
m DS-2019 formunuz

» SEVIS ddendi belgeniz

m is Kabul formunuzun fotokopisi

Bu sekilde, Social Security Card basvurunuzu yapmis olacaksiniz. Ama kartinizin
formda belirttiginiz adrese gonderilmesi, bazen 2 aya kadar uzayabilmektedir.
Basvurunuzu yaptiktan sonra MUTLAKA basvurunuzu yaptiginizi gosteren evraki
(application receipt) sosyal guvenlik memurundan istemeyi unutmayin. Bu
mektupla birlikte, sosyal guvenlik kartiniz elinize henlUz ge¢meden ise
baslayabilirsiniz. Bir sorun yasarsaniz CIEE'yi aramaniz gerektigini unutmayin!
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Forrn Approved

SOCIAL SECURITY ADMINISTRATION

Application for a Suclal Security Card OME No. 08600085
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SSN Basvuru Sorunlari & Tavsiyeler

Genel Problemler ve Tavsiyeler:

Problem 1: TUm belgelerimle beraber basvurumu yapmis olmama ragmen, sosyal guvenlik
ofisi basvurumu kabul etmiyor. Tavsiyel: Bu, o ofisteki memurlarin WAT katilimcilarina
sosyal guvenlik numarasi verilmesi konusundaki duzenlemelere asina olmamasindan
kaynaklanabilir. Bu durumda size yakin ikinci bir ofise bagvurunuzu yapin. Tavsiye2: Sizinle
gorusen memurun ve o ofisin muduranun ismini, direkt telefon ve faks numarasini isteyin.
Ucretsiz olan 1-800 ile baslayan numaralar kabul etmeyin. Bu bilgileri aldiktan sonra
1-888-268-6245 numarali telefondan CIEE'yi arayip bilgileri iletin. CIEE, ofisi arayip gerekli
mudahaleyi yapacaktir.

Problem 2: Sosyal GUvenlik Numarama basvurdum, basvurduguma dair kagidi diger
mektuplarla beraber isverenime goéturdim ama isverenim kartin gelmeden seni ise
alamam diyor. Tavsiye: Basvurunuzu yaptiginizi gosteren belgeyi isvereninize
gosterdiginizde, yasal olarak ¢alisma hakkiniz vardir. Bunlara ragmen problem yasiyorsaniz
1.888 COUNCIL (1-888-268-6245) numarali telefonu arayarak, CIEE yetkililerine ulagin. CIEE,
Isvereninizle baglanti kurup size yardimci olmaya c¢alisacaktir.

Ne kadar zaman alir?
m Kartinizin elinize gegmesi gecikebilir. Bu sure 10 gunle 2 ay arasinda degisiklik gosterir.
Asagidaki islemler bu sureyi kisaltacaktir:

m Amerika'ya girer girmez, CIEE'yi 1.888 COUNCIL (1-888-268-6245) numarali telefondan
arayarak SEVIS kaydinizi derhal yaptirin. Kart basvurunuzu SEVIS kaydinizdan yaklasik 1
hafta sonra yapin.

m Sosyal GUvenlik Numarasi icin buyuksehirler yerine, bulundugunuz bélgedeki size en
yakin yerel ofise basvurun. Bu, islemlerinizi hizlandiracaktir.

m Sosyal Guvenlik Numaras! icin basvurdugunuzda, gérevliden bir “receipt/proof of
application” yani basvurdugunuza dair evrak almayi unutmayin. Bu, hentz Sosyal Guvenlik
Numaraniz olmamasina ragmen, ¢alismaya baslayabilmeniz icindir.

s CIEE'nin size sagladigi “legal opinion letter” (bir kopyasini internet sitemizde
bulabilirsiniz), kartiniz gelmeden maas ¢eki almaya baslayabileceginizi agiklar.

m Sosyal Guvenlik Numarasi basvurunuzda bir problemle karsilasirsaniz, lutfen
1-888-COUNCIL (1-888-268-6245) nolu telefondan CIEE'yle baglanti kurun. Lutfen
basvurdugunuz ofiste gérustiguniz memurun adini alin. Bagvurunuzdan 7-10 is gunu
sonra basvurunuzun durumunu kontrol etmek icin 1-800-772-1213 numaradan sosyal
guvenlik ofisini aramanizi tavsiye ederiz.

m Social Security Administration, yeni kurallara gore numaranizi telefonda sdylemeyecektir.
Sosyal Guvenlik Ofisi, basvurunuzun kaydini géremezse, tekrar basvurmaniz gerekecektir.
Ancak, bunu yapmaniz sdylenene kadar bekleyin. Cunku birden fazla kez basvurursaniz,
Sosyal Guvenlik Genel Ofisi iki basvurunuz oldugunu goérdigunde kartinizi
yayinlamayacaktir.

m Bazi igverenler, Sosyal Guvenlik Numarasi belli olmayan katilimcilar, numaralari belli
olana kadar calistirmayi reddedebilirler. Bdyle bir durumla karsilasirsaniz, 1-888 COUNCIL
(1-888-268-6245) numarali telefonu arayarak, CIEE ile irtibata geginiz.
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Belgelerinizin Saklanmasi

Onemli evraklariniza iyi sahip cikin. Surekli beraberinizde gezdirmeyin.
Yaninizda fotokopilerini tasiyin. Kaybolma durumunda, asagidaki uyarilara
dikkat edin.

Pasaportunuzun Kaybolmasi;

» Hemen, Turk konsoloslugunu arayin ve pasaportunuzu kaybettiginizi
bildirin. Size yapmaniz gerekenleri sdyleyeceklerdir. Konsolosluk bilgileri
icin http://www.turkishembassy.org sayfasini ziyaret edebilirsiniz.

s Yeniden pasaport c¢ikartmaniz zaman alabilir ve gerekli durumlarda
bunun yerine size bir seyahat belgesi duzenleyebilirler.

» Ama pasaport cikartma durumunda kimliginiz de lazim olacagindan
gerektiginde bir kopyasina ulasabilmek icin tarayip kendinize e-posta ile
atin. Pasaportunuzun ve vizenizin de birer kopyasini kendinize e-posta ile
atmis olmaniz faydaniza olacaktir.

» CIEE'yi de arayip durumunuzdan haberdar edin.

DS-2019 Formunuzun Kaybolmasi;

» CIEE'yi 1-888-COUNCIL numarasindan arayip, durumu bildirin.

» Yeni DS-2019 formunuzun yayimlanmasi i¢cin yardimci olacaklardir.
» Yeni formunuzun édemesi icin kredi kartina ihtiya¢ duyacaksiniz.
Sosyal Guvenlik Kartinizin Kaybolmasi;

m Kartinizin yeniden cikartilmasi igin, basvuru yaptiginiz sosyal ngenIik
ofisine gidin.

» Yeniden basvuru yapmayin.
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Sigortaniz

Genel Problemler ve Tavsiyeler:

Program sponsorunuz olarak CIEE, Amerika'da kalisinizdan resmi olarak
sorumludur. Herhangi bir acil durum ve yardim ihtiyacinda Iutfen CIEE ile
irtibata gecin.

Telefon: 1-888-COUNCIL (1-888-268-6245) - E-posta: insurance@ciee.org
Sigortanizda 5 adim:

1. Saglik Sigortasi Cep Karti: Beacon panelinden her zaman indirebilecegin
ve bir o6rnek sekli bu kitapgikta bulunan sigorta onay belgenizin
(Confirmation of Insurance) sag alt kisminda yer alan Sigorta Cep Kartinizi
(6rnek sekil asagida gosteriimektedir) yerinden kesip surekli cebinizde
taslyin. Kartin Uzerinde sigorta police numaraniz bulunmaktadir. Bu
numara tum katilimcilar icin aynidir (CIEE-697401). “Member ID” kisminda
yazan numaraysa size ozeldir. Hastane veya doktora gittiginizde surekli
cebinizde/clzdaninizda taslyacadiniz bu karti, kolaylikla gésterebilirsiniz.
Sigorta islemlerinizin yapilabilmesi icin ihtiya¢c duyacaklari tum bilgiler
kartin Uzerindedir.

2. Anlasmali Hastaneler: Bu plan cergcevesinde, herhangi bir doktor veya
hastaneye gidilebilir. Ancak, anlasmali doktor veya hastaneleri kullanmak
ek masraf édemenizi engeller. Bulundugunuz yerdeki anlasmali doktor
veya hastaneleri CIEE'yi arayarak (1-888-268-6245) ya da
https://www.ciee.org/in-the-usa/insurance sayfasindan o6grenebilirsiniz.
Tavsiyemiz, bulundugunuz yerdeki anlasmali hastanelerin yerlerini ihtiya¢
duydugunuzda degil, programinizin en basinda 6grenmenizdir. Bdylece bir
hastallk ya da kaza durumunda hastane arastirmak ile ugrasmamis
olursunuz.

3. Muayene sireci: Herhangi bir doktora gittiginiz zaman (anlasmali ya da
anlasmali  olmayan), saglik harcamalarinin bir kismini 6demeniz
gerekecektir. Odeme yaparken saglik sigorta kartinizin yaninizda olduguna
emin olun ve hastaneye gdsterin. Saglik giderlerinizin kapsam dahilindeki
odemeleri genel olarak sigorta sirketi tarafindan sizin adiniza yapilir, fakat
ilk vizite Ucreti size aittir.

Vizite Ucretleri sigorta kartinizin Uzerinde yazar. Bu Ucreti 6demediginizde
daha sonra fatura Turkiye'ye gdnderilir ve édemeyi Turkiye’den yapmak
daha zor ve masrafli olur. Bu nedenle 6demeyi hastaneden ayrilmadan
yapmanizi tavsiye ederiz.
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Bulundugunuz bélgede anlasmali olmayan doktor veya hastanede tedavi olup,
saglik harcamasi yaptiysaniz, iadesi icin bir Claim Form for Health Insurance
(Beacon panelinizden indirebilirsiniz) doldurup, masraf dokimunuz ve
o6dediginiz faturalarla beraber 90 gun icinde Aetna Student Health Office’'e
goénderin:

m Aetna Student Health
= PO Box 981106
= El Paso TX 79998

Her turld ciddi tedavi ve mudahaleden 6nce CIEE ile iletisime gecerek
durumunuzu bildirmeniz gerekmektedir. Bunda amag, tedavi veya hizmet
hakkinda bilgi vermektir. Bu, hastaliginizin sigorta kapsaminda oldugu
anlamina gelmez veya 6deme garantisini vermez. Bu bilgilendirme; siz,
doktorunuz, hastane yetkilisi veya yakininiz tarafindan da yapilabilir.

Asagidaki tedaviler ya da hizmetler, alinmadan énce bildiriimeli ve onay
alinmalidir. Aksi takdirde dogacak masraflarin ¢ok blyuk kismi
karsilanmayabilir:

m Acile gitmek (48 saat icinde bildirilmelidir)

» Hastanede kalmayi gerektiren her turlu cerrahi mudahale ya da tedavi
m Hastane disi cerrahi mudahaleler

= Yogun bakim

m Evde hemsire bakimi

» Film ve MR ¢ekimi ile takma medikal cihazlar

4, Kronik Hastaliklar: Sigortaniz kronik hastaliklari kapsamamaktadir.
Turkiye'de kronik bir hastaliginizdan dolayr duzenli ila¢ kullaniyorsaniz,
yaninizda yeterli miktarda géturun. Astim, diyabet gibi kronik hastaliklariniz
varsa, Turkiye'de bu hastaliklari kapsayan ayri bir sigorta yaptirdiginiza emin
olun.

5. Saglik Sigortasinin Kapsamadigi Durumlar: Kapsam disi durumlara dikkat
ediniz. Sigortalar genel olarak kronik ve ge¢gmisten gelen hastaliklarin yaninda
psikolojik rahatsizliklar, g6z bozukluklari, dis hastaliklari, estetik mudahaleler
gibi alanlari da kapsamaz. Kazalarla ilgili de kapsam disi durumlar vardir. (Or:
ATV, motosiklet vb. bazi arac¢lar ile yapilan kazalar). Bu durumlarin tamamini ve
daha fazlasini

https://www.ciee.org/in-the-usa/insurance sayfasinda gérebilirsiniz.
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Bagaj ve Kisisel Sorumluluk Sigortasi;

Bagajinizin  kaybolmasi ve kisisel sorumluluklariniz da bu sigorta
kapsamindadir. Bagajinizin kaybolmasi durumunda en yakin polis ofisine
gidip tutanak tutturunuz. Eger bagajiniz seyahat esnasinda ucaktan ucaga
aktarilirken veya havaalaninda kaybolduysa havaalani polisine kayip
bildiriminizi yapiniz. Her iki durumda da en ge¢ 15 gun i¢inde Beacon
panelinden indirebilecegin Claim Form for Baggages Form'u doldurup
polise tutturdugunuz tutanakla birlikte d6nceki sayfada adresi verilen Aetna
Student Health Office'e génderin.

Daha fazla detay ve kapsam bilgileri icin:
insurance@ciee.org - https://www.ciee.org/in-the-usa/insurance

Acil Durumlar: 911

Polis korumasina veya tibbi yardima ihtiya¢ duyar ya da bir su¢a maruz
kalirsaniz 91T'i arayarak yerel polis ofisine ulasin. Bu numarayr tum
telefonlardan Ucretsiz olarak arayabilirsiniz. Acil durumlarda ve
tutuklanmaniz durumunda 1-888-268-6245 numarali telefondan 24 saat
boyunca CIEE’ye ulasabilirsiniz. Aksamlari ve hafta sonlari aradiginizda
yasal ve finansal pek ¢cok kurum kapali oldugundan size sadece genel
oneriler verilebilir.

Sigortanizin Kapsam Suresi

Sigorta kapsam tarihleriniz, DS-2019 formunuz ile birlikte verilen
Confirmation of Insurance mektubunda belirtilmis olup, tum program
sUrenizi fazlasiyla icine alacak genisliktedir. Normal suUresinden o&nce
programinizin iptali ya da programinizdan c¢ekilmeniz sigortanizin da
bitmesine sebep olur.

Hastane Acil Servisleri

Sigortaniz, sadece acil tedavi durumlarinda acil servislerini kullanmaniza
musaade eder. Bu durumlar hayatinizin ya da saghginizin ciddi tehdit
altinda oldugu durumlardir. Acil tedavi hizmetleri pahali oldugundan,
durumunuz gercekten acil degilse bu servisleri kullanmayin. Aksi durumda
hastane masraflarinin bayuk kisminin édenmesinden kendiniz sorumlu
olursunuz.

Dis Tedavisi

Dis ve agiz problemleriniz varsa programa katilmadan énce Turkiye'de tedavi
olun. Sigortaniz dis sorunlarini sadece c¢cok acil durumlarda ve kisitli bir
cercevede kapsar.

Daha fazla detay ve kapsam bilgileri igin:
insurance@ciee.org - https://www.ciee.org/in-the-usa/insurance
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Sigorta Limitleri

Bu bir seyahat sigortasi oldugundan, sigortaniz kaza ve ani hastalanmalar gibi
seyahatiniz sirasinda meydana gelecek tipik zararlarinizi karsilar ve daha énceden
var olan hastaliklarinizi kapsam disinda birakir. Astim, diyabet gibi kronik
hastaliklariniz varsa bunlar icin kendi sigortanizin olduguna emin olun. Bunun
yaninda alkol ve uyusturucu ilag etkisindeyken olusan kaza ve hastaliklariniz da
kapsam disindadir. Riskli sporlar sonucu dogabilecek yaralanmalar da sigortanizca
karsilanmaz.

Sigortanizin tam kapsami icin gerekli bilgileri ve parasal limitleri 6grenmek icgin
https://www.ciee.org/in-the-usa/insurance/additional-benefits adresini ziyaret
ediniz. Sigortanizin kapsami disinda olan 6zel durumlari da yine bu sitede
bulabilirsiniz.

Is Yerine Gitme

Katilimcinin, hava alanindan is yerine gitmesi ve her turll seyahati kendi
sorumlulugundadir. Bazi isverenler, karsilama yapacagini belirtebilir ama aksi
durumda katilimci isvereninden is yerine gitmek i¢cin genel bilgileri edinip kendi
imkanlari ile is yerine ulasmahdir.

Ise Baslarken

Sosyal Guvenlik Numarasi ya da Basvuru Onay Kagidi

Daha 6nce bahsedildigi gibi, ise baslatmak icin isvereniniz sizden Sosyal guvenlik
numaranizi ya da numaraniza basvurdugunuzu kanitlayan, Sosyal Guvenlik
ofisinden alacaginiz kagidi (application receipt) isteyecektir.

1-9 Formu

ise basladiktan sonra isvereniniz, size 1-9 kodlu ise uygunluk formunu
doldurtacaktir. Bu formu doldururken isvereninizden yardim alabilirsiniz. Doldurma
sirasinda belgeleme olarak DS-2019 formunuzu, Vizenizi ve Sosyal Guvenlik Kartiniz
ibraz edebilirsiniz.

W-4 Formu

isvereniniz, alacaginiz maas Uzerinden hikimete &deyecedi vergilerin
hesaplanmasinda bu formu kullanacaktir. Formun dogru doldurulmasi ¢ok
énemlidir. isvereninizden yardim alabilir ayrica doldurulmus bir érnegdini web
sayfamizda bulabilirsiniz.
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Uyusturucu Madde Bagimlilik Testi

Bazi isverenler, ise baslatmadan 6nce, sa¢ ornekleri Uzerinden veya farkli
yéntemlerle bir uyusturucu badimlilik testi talep ederler. isvereniniz bunu
mecbur tutuyorsa, testi yaptirmak zorundasiniz. Aksi durumda isinize hig
baslayamazsiniz ve bu hakli sebep olarak kabul edilmez. Bu gibi maddeleri
kullanmadiginizi umarak bundan sonra ve Amerika'da bulundugunuz surece
de kullanmamanizi temenni ederiz.

isyeri Oryantasyonu

Bazi isverenler islerin niteligine goére katilimcilar egitmek amaci ile bir
oryantasyona tabi tutar. Bu, her is yerinde olmayacagi gibi sureleri de
genellikle 1 haftayr ge¢cmeyecek sekilde degiskenlik  gosterir.
Oryantasyonlarda, sizlere yapacagdinizislerle alakali bilgilerin yaninda, is yerinin
kilik kiyafet yonetmelikleri de anlatilir. Pek cok durumda dévme, uzun sag, top
sakal, piercing ve benzeri aksesuarlara izin verilmediginden katilimcilardan bu
kurallara uymalari beklenir ve aksi durumlar disiplinsizlikten dolay! ise son
verme ile sonuclanabilir.

Calismayla llgili Vergiler

Programiniz boyunca edineceginiz gelir Uzerinden, vergi odeyeceksiniz.
isvereniniz bu vergilerin hesaplamalarini yapip, maas ceklerinizden kesecektir.
Bu bolumde, 6deyeceginiz vergiler ve varsa vergi iade haklariniz hakkinda
Uulkenize dondugunuzde yapilacak islemlerin hizlandirilmasi amaciyla dikkat
edilmesi gereken hususlar size hatirlatiimak istenmektedir.

Amerika'da ¢calisan herkes vergi 6demekle yakumluduar. Bir WAT katilimcisi olarak,
ddemeniz gereken ve 6dememeniz gereken vergiler asagida siralanmistir:

Size Yonelik Vergiler

m Federal Income Tax

» State Income Tax (Bazi eyaletlerde yoktur.)
m City Income Tax (Bazi sehirlerde yoktur.)
Odememeniz Gereken Vergiler

m Social Security Tax

= Medicare

» Federal Unemployment Tax (FUTA&FICA)
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Odememeniz gereken vergiler baslid altinda siralanan vergiler, Work & Travel
katilimcilarina yonelik degildir. Ancak bazen isverenler, aliskanlik Gzere bu vergileri
sizden yanlislikla kesebilir. isvereninizi, sizden kesebilecedi vergiler konusunda
Onceden uyarin. Cekinizin Uzerinde ya da c¢ekinizle beraber size verilen fisin
Uzerinde FICA ya da FUTA bashgi altinda sizden yapilmis kesintiler gérurseniz,
isvereninizden duzeltmesini isteyin. Sorun ¢6zUlmezse CIEE'yi arayin. CIEE
isverenle gérustup durumun duzeltilmesini saglayacaktir.

Vergi ladesi

Amerika'da 6demis oldugunuz vergilerden eger bir iadeniz dogarsa vergi iadesi
basvurusu icin gerekli olan belgeler ve yapacaginiz islemler asagida
siralanmistir:

= En son maas cekinize ait Pay Slip / Pay Stub: Bu belge birden fazla isverende
calisildi ise her birinden ayri ayri alinmalidir. Bu belgeyi yaninizda Turkiye'ye
getirmeyi unutmayin.

s W2 Formu: Her yilin sonunda isverenler sizin i¢in almis oldugunuz maaslarin
ve oOdediginiz vergilerin listelendigi bir form yayinlar: W2. Bu form, her bir
isverenden ayri ayri alinmalidir. Bu form, yil sonunda yayinlanacagindan
Amerika'dayken alamazsiniz. Bu sebeple I[Utfen Amerika'dan ayrilmadan
isveren/lerinize W2 formunuzu goéndermesi icin bir adres verin. GUvenli bir
adresi olmayan katilimcilar, isverenlerine bizim adresimizi verebilir.

m DS-2019 formunuzun ve J1 vizenizin fotokopisi.

s Her bir isveren icin ise giris ve cikis tarihlerinizi bir kenara not edin ve
kaybetmeyin.

» Sosyal Guvenlik Kartinizi (Social Security Card) yaninizda getirmeyi unutmayin.

m W2 formunuzun goénderilmesi gibi durumlari isvereninize daha sonra
hatirlatabilmek icin mutlaka isverenin tum irtibat bilgilerini alin.

Yukarida anlatilan belgeler vergi iade islemlerini kendiniz de yapsaniz bir firma
da kullansaniz lazim olacaktir.
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Vergi iadesi Basvurulari

Amerika'da calistiginiz surece elde ettiginiz gelir Uzerinden 6dediginiz vergilerden
varsa geri alabileceginiz iadeler i¢cin basvuruda bulunmaniz gerekmektedir. UT vergi
iadeleri ile alakal bir hizmet sunmamaktadir fakat tum J1 program katilimcilarina
vergi iadesi basvurularini nasil yapabileceklerine dair bilgilendirmeleri alabilmeleri
icin gerekli ydnlendirmelerde bulunur. Son dizenlemelerine gére WAT katilimcilarina
eski yillarda uygulanan muafiyetler kaldirildigindan federal vergilerinizde bir iade sz
konusu olmayabilir ve varsa 6dediginiz state vergileri i¢in iadeleriniz ¢ikabilir. Konu ile
ilgili ABD BuyuUkelciligi ve Konsoloslugu tarafindan sizlerle paylasmamiz igin
gonderilen mesaji asagida bulabilirsiniz:

Sevgili SWT katilimcilari,

A.B.D.'de harika bir yaz gecirdiginizi, yeni arkadaslar edindiginizi, guzel yerler
kesfettiginizi ve Amerikan kultUrunu tanidiginizi umuyoruz. Bu deneyiminiz henuz
bitmedi. A.B.D."de vergi iadesine basvuru hakkina sahip olabilir ve devletten para
alabilirsiniz. iade alip alamayacaginizi 6§renmek icin gerekli vergi iade formunu
doldurup A.B.D. hukumetinin ilgili birimine postalayabilirsiniz. Not:Tum SWT
katilimcilarinin form doldurmasi gerekir. Bir acenta veya sirket araciligiyla doldurmak
zorunda degilsiniz, kendiniz doldurabilirsiniz. Nasil basvuru yapacaginizla ilgili detayl
bilgiyi asagidaki sayfalarda bulabilirsiniz:

General IRS website:
https://www.irs.gov/

Vergi iadesi formu sartlarini 6grenmek icin:
https://www.irs.gov/individuals/international-taxpayers/foreign-persons

Yabanci vergi mukellefleri igin iletisim adresi:
https://www.irs.gov/help/contact-my-local-office-internationally

Saygilarimizla,
Vize Bolumleri - A.B.D. Buyukelciligi ve Baskonsoloslugu

Eder bu islemleri bir firma Uzerinden yapmak istiyorsaniz firma se¢iminde cok
dikkatli olmanizi éneriyoruz. CIEE, islemlerini bir firma araciligi ile yapmak isteyen
katilimcilarina tavsiye ettigi araci firma bilgilerini programlari sornrasi bir eposta ile
bildirecektir. Bu epostada katilimcinin ihtiya¢ duyacagi tum bilgiler yer alacaktir.

Katilimci islemlerini istedigi herhangi bir vergi iade firmasi Uzerinden yapma
konusunda serbest oldugu gibi yukaridaki ABD BuyuUkelciligi ve Baskonsoloslugu'nun
mesajinda yapilan yonlendirmedeki gibi kendisi de gerceklestirebilir.
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Calisma Ortami & isverenle iliskiler

Bu programda is, edineceginiz tecrubeyi minimum maliyete getirebilmeniz igin
programin ayrilmaz bir parcasi olarak tasarlanmistir ve kesinlikle ana amag degildir.
isinizi programin kendisi olarak gérmeyin. isvereniniz sizi, bir misafir degil calisan
olarak goérecektir ve 6zellikle mesai sirasinda gerekli kurallara uymaniz, isvereniniz ile
iliskileriniz acisindan cok énemlidir. isveren, sizden isinize zamaninda gelmenizi,
verilen gorevleri yerine getirmenizi ve diger calisanlarla uyum igerisinde hareket
etmenizi bekleyecektir.

ise izinsiz 3 guin Ust Uste gitmeme veya gec gitme, isinizden atilma sebebidir. Bunun,
Ug¢ gunun bir hak oldugu manasina gelmedigini bilin ve izinsiz ise gitmemenin veya
ge¢ gitmenin, isvereniniz ile iligkilerinizi, ilk yapildigindan itibaren ¢ok ciddi bir sekilde
olumsuz etkileyecedini unutmayin. isyerinizin kurallarini hizli bir sekilde &gdrenip,
adapte olmaya calisin. Kesinlikle isvereninizden is sirasinda, is sonrasi samimiyeti
beklemeyin. Amerikall isverenler is sonrasi iliskilerde samimi ve arkadas¢a hareket
edebilirler ama is sirasinda disipline cok 6nem verirler.

isvereniniz, sézlesmenizde ne yazdidina bakmaksizin gerekli gérdigunde
pozisyonunuzu degistirme hakkina sahiptir. Genelde pozisyon degisiklikleri,
katiimcinin dil yetersizligi géstermesi ya da isyerinde duyulan ihtiya¢ degisiklikleri
sebebi ile olur.

i§_hayat|n|zda dikkate almaniz gereken kui¢tik notlar
m [se zamaninda gidin, isiniz bitince izinle ¢ikin.

m Ise izinsiz gitmemezlik yapmayin.

» Is sirasinda, kisilerle 6zel gérlsmelerinizi kisa tutun ve telefon gérismeleri
yapmamaya calisin.

n s yerinin kilik ve kiyafet kurallarina uyun. Yazili kurallar yoksa asiriliklardan kacinin.
Is arkadaslariniz ile ¢alisma ortaminda ¢ok yakin iliskiler kurmayin, gruplasmalar
olusturmayin.

m Cok suskun ve sessiz olmayin. A¢ikligi sevdiklerinden sizi yanhs anlayabilirler. Bunun
tam tersinde de asiriya kagmayin.

m Cok hizli ve kapali konusmayin.

» Kendi isinizi bitirdiginizde, arkadaslariniza yardim etmeye ¢alisin, takim ¢alismasina
énem verin.

m Uslerinizin samimi davranislarina is ortaminda ayni samimiyetle karsilik vermeyin.
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Fazla Mesai

isvereniniz, yogun zamanlarda fazla mesai yapmanizi isteyebilir. Pek cok isveren
fazla mesai saatleri icin normal Ucretin 1,5 katini éder. is yerinize, fazla mesai
Ucretlerini sorun. Her eyalette farklilik gosteren Ucret bilgilerini 8grenmek icin
www.dol.gov adresini ziyaret edip sik¢a sorulan sorular kismini inceleyebilirsiniz.
Bazen isverenler, fazla mesai Ucretine katlanmamak i¢in fazla saatleri part-time
calismak isteyen baska katilimcilara verebilir. Eger ayni Ucretten calismaya
gdénullu olursaniz, bunu isverene teklif edebilirsiniz.

Maasiniz

Maasiniz genelde iki haftada bir olarak ¢ekle (pay-check) veya hesabiniza havale
ile (direct deosit) 6denir. Alacaginiz maaslar Uzerinden, bazi vergiler kesilecektir.
Bu kitap¢igin vergi iadesi bélumunde bir Work & Travel katilimcisi olarak
6demeniz ve d6dememeniz gereken vergiler siralanmistir. Eger konaklamaniz
isvereniniz tarafindan saglaniyorsa, konaklama bedeli maaslarinizdan
dusulebilir. Bunun yaninda, isverenle yaptiginiz anlasmaya gére uniforma,
uyelik, sendika 6demeleri vb. kesintiler de yapilabilir.

Odeme problemleri

Bir 6deme problemi yasarsaniz, bunu derhal isvereninize bildirin. Maasinizi
alamama gibi bir durum meydana gelirse, acilen CIEE'ye haber verin. ileride
yasayabileceginiz problemlere énlem olarak mutlaka:

m Calisma saatlerinizi kaydedin. Bu kayitlar normalde isveren tarafindan
tutulmakta ve bazen bunun ic¢in ise baslama ve bitirislerde zaman Kkarti
kullanimi uygulanmaktadir. Eger ¢alisma saatlerinizin tutuldugu resmi belgeler
yoksa kendi saatlerinizi kendiniz tutun. Tutacaginiz tablo ile ilgili isvereninizden
yardim alabilirsiniz. Tablonuzu haftada bir isvereninize onaylatmay! unutmayin.

= TUm maas ceklerinizi ve ceklerinizle birlikte verilen 6deme/kesinti detaylarini
gosteren figleri saklayin.

Irksal Ayrimcilik ve Cinsel Taciz

Bu iki konu, Amerika'da kanunlarla korunmus ¢cok dnemli meselelerdir. Bunlarla
alakali sikayetleri isvereninize bildirmeniz ig¢in, isvereniniz tarafindan bazi
prosedurler koyulmus olabilir. EGer bu olaylardan birine maruz kaldiginizi
dusunuyorsaniz, gerekli prosedurleri tamamlayip sikayetinizi yapin. Sikayetinize
karsi gerekenlerin yapilmadigini dustnuyorsaniz 1-888-COUNCIL numarasindan
CIEE'ye veya 1-800-669-4000 numarali telefondan Amerika is Olanaklari
Komisyonu'na ulasip sikayetinizi bildirin. Kualturel farkhliklardan dolayi
hareketlerinizin yanlis anlasilabilecegini unutmayip, bu suclamalara maruz
kalmamak i¢cin gerektiginde isvereninize danisin.

COK ONEMLI: Lutfen asagidaki sayfay! ziyaret ederek konu hakkinda daha genis

bilgileri edinmek icin SEXUAL HARASSMENT KAYNAKLARI'nin tamamini inceleyin.
http://www.cieehsarc.com/sexual-harassment-resources2.html
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Is Degisikligi / Isi Birakma / ikinci s

Bir WAT katilimcisi olarak isinizi sadece CIEE'den onay aldiktan sonra
degistirebilirsiniz. CIEE isten ayrilma talebini inceleyip, katilimciya yapilmasi
gereken uygun adimlar ile ilgili danismanlk verecektir. is degisikligi icin
uygun nedenler asagida yer alan durumlari icerebilir:

» is formunuzda (PAF) yazilan maddelerin isveren tarafindan saglanmamasi
veya saglanamamasi

n is yerinde gecerli ciddi mesleki zorluklar

» Katilimcinin Amerika'da gérevli bir hekim tarafindan tahsis edilmis, yaptigi
is ile alakali bir saglik probleminin olmasi

» isverenin, is formunuzda (PAF) belirtilen haftalik ortalama saati art arda
gelen iki tam calisma haftasi suresince saglayamamasi (veya henuz
saglamamis olmasi)

m Katilimcinin bir suctan dolaylr magdur olmasi

m isverenin isyerini kapatiyor olmasi

CIEE isveren degisikligini onaylarsa, var olan isinizden ayrilmadan 6nce
asagidakileri yerine getirmis olmaniz zorunludur:

m Yeni bir is bulmak ve bu yeni isi CIEE’ye bildirmek

m Son is gununden 2 hafta once isverene yazili olarak isten ayrilacagini
bildirmek

CIEE katilimcinin sponsorlugunu asagida yazilan nedenlerden dolayi
sonlandirabilir:

m isine hi¢ gitmemesi

m isveren tarafindan én kosulan uyusturucu testini gecememesi

m CIEE'nin onay! olmadan isini birakmasi

m CIEE’'nin onay! olmadan isverenini degistirmesi

» CIEE'nin onaylamadigi bir iste veya onay sureci tamamlanmadan calismaya
baslamasi

» CIEE tarafindan izin verilmeden ve onay sureci tamamlanmadan ikinci bir
iste calismaya baslamasi

KATILIMCI REHBERI
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Uyarr: ilk isinizde devam ederken ikinci bir iste calisma hakkiniz vardir ama
bunu yaparken ilk isinizi aksatmamaya 6zen gdstermekle beraber ikinci bir
iste calismaya baslamadan énce CIEE’ye bu isi de bildirip onay surecinin
tamamlanmasini beklemelisiniz. ikinci bir is bulur ve calismak isterseniz

oncelikle CIEE'yi aramali ve bu niyetinini bildirmelisiniz. SEVIS kaydinizdan
sonra Beacon hesabinizda Placement bdlumunun icinde acilacak «add an
additional placement» kismina buldugunuz isi girmeniz ve submit etmeniz
istenecek ve sure¢ hakkinda size bilgi verieceklerdir. 15 gune kadar surebilen
bu onay sureci tamamlanmadan ve CIEE tarafindan artik ikinci isinize
baslayabileceginiz size bildirilmeden kesinlikle calismaya baslamamalisiniz.

Her tarlh ciddi is probleminizde, (isten atilma, 6deme sorunlari, ise
baslayamama vb.) mutlaka CIEE'yi durumdan haberdar edin ve kendi basiniza
problemlerinizi ¢ézmeye ¢alismayin. Buradaki bilgiler, sadece bir 6zet olarak
derlenmistir.

Detaylarin tumunu, CIEE'ye ait
http://www.workandtravelusa.net adresinde bulabilirsiniz.

Program Bitiminde isten Ayrilma

Programinizin bitiminde isinizden ayrilmadan 6nce, sunlara dikkat edin:

» Son maas ¢ekinizi aldiniz mi1?

m Son maas ¢eki gununuz gelmediyse, isvereninize ¢ekinizi géndermesi icin guvenli
bir Turkiye adresi verdiniz mi? Ya da hesap numarasina yatirabiliyorsa hesap
numaranizi verdiniz mi?

m Eger konaklamaniz isveren tarafindan saglanmissa, depozitonuzu geri aldiniz mi?

» Calisma suresinin bitiminde alacaginiz bonuslariniz varsa, aldiniz mi?
Isvereninizin iletisim bilgilerini (telefon, faks, e-posta adresi, posta adresi) aldiniz mi?

m isvereninize varsa vergi iadeleri icin kullanilacak W2 formunuzu ulkenize
gondermesini hatirlatip, bir adres verdiniz mi?

m Varsa, Uniformalarinizi teslim ettiniz mi?

m Son olarak, isvereninizden daha sonra kullanmak Uzere bir referans mektubu
isteyebilirsiniz. Pek ¢ok isveren bdyle bir mektubu memnuniyetle verecektir.

KATILIMCI REHBERI
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Konaklama

Konaklamaniz i§vereniniz Tarafindan Saglaniyorsa

Bu durumda isvereniniz genelde, Turkiye'den gitmeden énce sizden gerekli
depozitoyu yatirmanizi ister ve bunun ile alakal bilgiler size verilir. Bazi
isverenler ise, depozitoyu oraya vardiginizda sizden alir. Her iki durumda da
(aksi belirtiimemisse) depozitolar, konaklama yerinizi teslim aldiginiz sekilde
terk etmeniz durumunda size iade edilecektir. isverenler katilimcilarla,
konaklama i¢in ayri bir sézlesme imzalayabilirler ve bu sézlesmeyi imzalarken
kosullari iyi okumaniz gerekir. Mesela en ¢ok rastlanan sey, program sonunda
kadar konaklamanizi terk edememenizdir. Bu durumda sézlesme sartlarina

gore konaklama depozitonuz iade edilmez, ya da farkli yaptirimlar bulunabilir.

Konaklamaniz isvereniniz tarafindan saglanmiyorsa

Bu durumda her yil bu programa katilan katilimcilarin buyuk cogunlugunun
yaptigi gibi, konaklamanizi kendiniz ayarlamalisiniz. Bu konu hakkinda dikkat
etmeniz gereken hususlar asagida siralanmistir:

m Gideceginiz yerde ilk olarak yapmaniz gereken, kalici bir konaklamaya
gecene kadar gegici sure ile bir yere yerlesmektir. Gecgici konaklamadan kasit,
ilk gittiginizde yerlesebileceginiz hostel ve otel turd konaklamalardir.
Katilimcilarin pek ¢cogu, ilk yerlestikleri konaklama yerlerini 1 Hafta - 10 gun
icerisinde gerek orada tanistiklari arkadaslari gerekse buradan beraber
gittikleri gruplari ile kiraladiklari evlere ¢ikarak terk ederler. Bunun en buyuk
sebebi, ikinci yontemin daha ucuz olmasidir. Ama ilk yerlestiginiz yer
uygunsa, tabi ki programinizin sonuna kadar orada kalabilirsiniz.

m Bazi igverenler konaklamayl dogrudan ayarlamasalar bile katilimcilara
konaklama bulma konusunda yardimci olmaktadirlar. Bu yuzden henuz
Amerika'ya gitmeden O&6nce isvereniniz ile iletisime gecerek konaklama
konusunda yardim ve fikirlerini alabilirsiniz. Ayrica ge¢cmis senelerde ayni
bdlge ve is yerinde calismis katilimcilar ile iletisime gecerek onlarin
konaklama adreslerini ve tecrubelerini isteyebilirsiniz. Bu gibi eski
katilimcilara ait iletisim bilgilerini isvereninizden ve danismaninizdan
isteyebilirsiniz.

= Uygun ve kolay konaklama bulma, Amerika'ya erken gitme ile ¢cok alakalidir.
Ozellikle Haziran ortasindan sonra gidecek katilimcilar, daha az secenek
icerisinden secim yapmak zorunda kalabilirler. Konaklama yerleri ile
gitmeden dnce temasa gecgip yer ayirtma da bir diger 6nemli yoldur.
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m Konaklama yeri aramaya baslamadan d6nce, isvereninizden yakin civardaki
uygun mekanlarin yerlerini 6grenebilirsiniz. Gitmeden 6énce danismanlariniz da
size, isyeri civarindaki konaklama seceneklerinin adres ve telefon bilgilerini
verecektir. Ayni bilgileri Turkiye'den ayrilmadan énce internet araciligi ile de
edinebilirsiniz. Arastirmaniza, CIEE'ye ait www.ciee.org/wat/housing adresinden
baslayabilirsiniz.

m Eger, bir grup olusturamiyor ve maliyetleri dagitamiyorsaniz uzun sure
konaklamalarda hosteller uygun olabilir. Genel olarak kisa sureli kiralanan bu
ogrenci evlerinde, uzun sure konaklayacaginizi belirterek, tim sure i¢in daha
uygun bir fiyat alabilirsiniz. Hi¢ bir zaman, konaklamanizda pazarlik yapmaktan
cekinmeyin.

Konaklama Yerleri ilanlar

En kolay ulasabileceginiz ilanlar, yerel gazetelerin emlak sayfalaridir. Bunun
yaninda, internetten de guncel konaklama seceneklerine ulasabilirsiniz.
internette en yaygin kullanilan kaynaklardan birisi www.craigslist.org adresidir.
Eder bulundugunuz yere yakin Universite kampuslari varsa, ev arkadasi arayan
universite 6grencilerinin ilan astiklari panolardan da yararlanabilirsiniz.

ilanlarin cogunda, pek cok Amerikalinin dahi anlamakta zorluk ¢ekebilecegi bazi
kisaltma kodlari kullaniimaktadir. Bunlardan bazilarini asagida gorebilirsiniz:

BR Yatak odasi Pvt Ozel A/C Klima

co-op | Karma w/ ile (with) Dep: Depozito

furn Mobilyall Apt Daire Studio | Tek kisilik mini daire
Util Gaz, su, elektrik vb. | Elev bldg | Asansorll | w/d ¢amasirhaneli

Konaklama icin yardim alabileceginiz bazi web sayfalari:
http://www.hostellinginternational.org/ibnpub/english/index.asp

http://Wwww.apartmentsusa.com/roommates/

http://Wwww.matchingroommates.com

http://www.springstreet.com/apartments/fyp/search/ _ PRIZLER FARKLIDIR.

h //h I DONUSTURUCU ALMAYI
ttp://hostels.com - UNUTMAYINY

http://hiayh.org -

http://Mww.ymca.net/index.jsp

http://www.craigslist.org

http://Wwww.realestate.com
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Banka & Parasal islemler

Amerika'ya gitmeden 6nce beraberinizde goétureceginiz (Department of State
kurallari geregi minimum 1500USD) cep har¢chginin, buyuk banknotlardan
olusmamasina dikkat edin. En ¢ok ihtiya¢ duyacaginiz ve rahat kullanabileceginiz
banknotlar 1 ve 5 dolarliklardir. Yaninizda ¢eyrek dolar (25 cent) bulundurmaya ve
100 dolardan fazla para tutmamaya dikkat edin. Paranizi, is yeriniz yakinindaki bir
bankada actiracaginiz hesaba yatirin ve gerekli durumlarda ATM’lerden ¢ekerek
kullanin.

Banka Hesabi

s Amerika'da banka hesabi actirmak cok kolaydir. Mutlaka en kisa zamanda
ozellikle isvereninizden alacaginiz tavsiye Uzerine, size yakin bir bankada hesap
acin. Genelde isverenlerin kendileri de maaslarinizin yatirilmasi igin, sizden hesap
acmanizi isterler.

m Hesap a¢mak i¢in, pasaportunuz ve az miktarda para yeterlidir. Bazen, sosyal
guvenlik numaraniz da gerekebilir. Debit kartiniz vereceginiz adrese génderilecek
ama gecici olarak kullanmaniz igin size bir ATM karti verilecektir. Bu kartla alisveris
yapamaz, sadece para c¢ekebilirsiniz. Debit kartinizla alisveris yapabilirsiniz.
Harcamalariniz hesabinizdaki paradan dusulecektir. FAKAT debit kartlar iclerinde
paraniz olmamasina ragmen belirli bir miktara kadar alis-veris yapmaniza izin
verir. Eger hesabinizda paraniz yoksa ASLA debit kartinizla alis-veris yapmayin.
Negatife dusuren her alis-veris icin banka sizden (bankadan bankaya degisen) bir
hizmet bedeli alacaktir. Mesela 1 dolarlik bir harcama nedeni ile 23 dolarlik hizmet
bedeli 6demek zorunda kalabilirsiniz. Bunun yaninda unutmayin ki negatife
dusen hesabinizi sifirlayana kadar bakiye Uzerinden faiz de hesaplanacaktir.

m Hesap ac¢tirma sirasinda, 6édeyeceginiz Ucret olup olmadigini, mutlaka sorun.
Gorevliye 6grenci oldugunuzu, gecici sure ile Amerika'da bulundugunuzu belirtin
ve Ucretsiz 6grenci hesaplarinin olup olmadigini 6grenin. Amerika'da bankalar
yerel calistigindan ézellikle ¢eklerinizi, aldiginiz yer haricinde bozduramazsiniz bu
sebeple bankanizin kapali oldugu saatleri ve gunleri iyi 6grenin.

Uyari: Banka hesabinizi, Turkiye'ye dénmeden o6nce mutlaka kapatin.
Kapanmamis hesaplar icin hesap Ucreti isler ve banka bunu faizi ile birlikte

sizden daha sonra evinize zarf gondererek isteyebilir.

Para Transferi

Ailenizden para gondermelerini istemeniz gerekirse, bunun en kolay yolu Western
Union ile paranin size havale edilmesidir. Aileniz Ziraat Bankasi subeleri veya farkl
bankalarin bunyelerindeki Western Union merkezlerine gidip, size havale
gonderebilir.
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Génderilen parayl c¢ekebilmek i¢in, bir Western Union subesine gitmeli ve
gitmeden &nce, ailenizden su bilgileri almis olmalisinizz génderen kisinin
adi-soyadi, gonderilen subenin bulundugu sehir ve ulke (mesela Ankara, Turkey),
para transferi kontrol numarasi (MTCN).

Paranizin yatip yatmadigini ya da ulasip ulasmadigini 1-800-325-6000 numarali
telefondan 6grenebilirsiniz. Paraniz yatirildiktan 15 dakika sonra, ¢ekilebilir hale
gelir. Subede size bir form doldurulacak ve pasaportunuz istenecektir. Yaklasik 30
dakika suren bu islemlerden sonra paranizi ve pasaportunuzu almayi unutmayin.

Eger Turkiye'de kullandiginiz bankayi Amerika'da da kullanmaya devam etmeyi ve
para islemlerinizi onun Uzerinden yurutmeyi planliyorsaniz, unutmayin ki Turk
bankalarini orada bulmaniz hem ¢ok zordur hem de anlasmali bankacilik sebebi ile
hizmet bedelleri yuksektir. Eger Turkiye'de bir hesap a¢mak ve Amerika'da
kullanmak istiyorsaniz sorulariniz icin mutlaka bankanizla konusun.

Kredi Karti

Burada sahip oldugunuz Master, Visa ya da Amerikan Express kredi kartlarinizi
Amerika'da kullanabilirsiniz. Eger bunu dusunuyorsaniz, en son bankanizla da
kontrolUnuzu yapmayl unutmayin. Amerika'da kredi kartinizdan yapacaginiz
harcamalariniz USD olarak faturalandirilacagindan, gitmeden 6nce kartiniza bir
talimat vererek yurt disi harcamalarinizin USD cinsinden faturalandiriimasini
isteyin. Aksi durumda kur farkindan bazi zararlariniz olabilir.

Satin Alma Vergileri

Amerika'da Urunler, etiketleri Uzerine vergiler eklenmemis halde aliciya sunulur.
Kasaya geldiginizde Urunun fiyatinin vergi oraninda arttigini gorudrsunuz. Genel
olarak % 3 ila % 10 arasinda degiskenlik gdsterebilen bu vergileri 6demek
zorundasiniz ve iadesini alamazsiniz.

Amerikan Kultaru & Kultur Soku

Amerika, yaklasik 350 milyonluk nUfusunda pek c¢ok milletten insan
barindirmaktadir. Orada, aliskin olmadiginiz sekilde pek ¢ok farkli Amerikali
profili ile karsilasacaksiniz, hatta kafanizdaki Amerikalilarin ne kadar az
oldugunu dusuneceksiniz.

Profilleri, kdkenleri, kendilerine has kulturleri ile degiskenlik gdsterseler de
Amerikalilar yasam stilleri ve duzenleri ile ayni batunu paylasirlar. Sosyal
yasantilarinda en az Turk insani kadar sicak ve naziktirler ama is
ortamlarinda bambagska kurallara gére hareket ederler ve disiplinden taviz
vermezler. Sizden oncelikle is ile sosyal yasam arasindaki farka hazirhkli
olmanizi istiyoruz.
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Amerikalilarla tanismak ve arkadaslik kurmak kolaydir. Her ne kadar Ulkemiz ve
insanimiz hakkinda c¢ok fazla bilgiye sahip olmasalar ya da bildikleri seyler genelde
yanlis olsa da, bunu Ulkemizi ve kualtirimuzu tanitmak adina bir firsat olarak
degerlendirebilirsiniz. Yasam sekillerimizdeki farkhliklari iyi gézlemleyip, adapte
olma surenizi kisaltmaya ¢alismaniz programinizin daha hizli oturmasi icin ¢ok
onemlidir. Bazi ipuclarini, asagida sizler icin siralamaya calistik:

m Aceleci ve tempolu is hayatlarina hazir olun.

m Aclk sozlUluklerinden dolayi sert elestirilerde bulunabilirler, kirllmayin ve bunu
kisisel olarak algilamayin.

m Calisma sirasinda ¢ok disiplinli, sosyal hayatta ise ¢ok cana yakin ve samimi
olduklarindan, bu ikisi arasinda dengeyi kurmaya calisin.

m Trafik kurallari ayni olsa da yaptirrmlar ¢cok daha kuvvetlidir ve ¢cok kuguk
kurallara uymama durumunda bile buyuk tepkiler alabilirsiniz.

m Cocuklara sevgi ile yaklasiminiz cogu kez yanlis anlasilir ve polise dahi sikayet
edilebilirsiniz.

m Cevre temizligine ¢ok 6nem verirler ve cevreyi kirletenlere aninda tepki
gosterirler.

m Yas hiyerarsisi pek olmadigindan sosyal sorumluluklarda herkesten ayni seyi
beklerler.

s Ogrendiginiz ingilizce resmi ve nezaket kurallarinin agirlikla kullanildigi bir
Ingilizce oldugundan, bazen sizi biraz komik bulabilirler. Ama yabanci aksan ile
konusan insanlara fazlasi ile alisiktirlar.

» Mesafeler birbirinden ¢cok uzaktir ve neredeyse herkes araba kullanarak seyahat
eder. Sokakta pek insan gormeyebilir ve etrafi taniyip alisma konusunda zorluk
cekebilirsiniz.

m Bahsis verme bir ¢esit sosyal zorunluluktur. Taksiciler, garsonlar, kuafér ya da
berberler ve bunun gibi hizmet sunan Kkisiler sizden bahsis beklerler ve
vermediginiz zaman tepki alabilirsiniz.

Bunlarin yaninda ilk zamanlarda size zorluklar yasatabilecek su durumlara dikkat edin:

» Ozellikle ilk defa yurtdisina cikacaksaniz, ucada binisinizden itibaren buytk bir
heyecan yasamaya baslayacaksiniz. Bu heyecanin hi¢ bir zaman panige déonusmesine
izin vermeyin.

KATILIMCI REHBERI

AMERIKA’DA YASAM

m Zaman farki: iki Ulke arasindaki zaman farkindan dolayl bunyeniz bir stre gece ile
gunduz arasindaki farka alisamayacaktir. Bu (Jet-Lag) bas agrisindan halsizlige,
isteksizlige ve huzursuzluga kadar cesitli rahatsizliklara sebebiyet verebilir. Buna
hazirlikli olmanizi ve daha kisa strede atlatmak icin kesinlikle gunduzleri uyumamaya
calismanizi éneririz.

m Evinizi, ailenizi ve arkadaslarinizi cok 6zleyecek ve ilk gunler surekli telefon ile
gorusmek isteyeceksiniz. Bu sebepten, kalabalik ortamlarda bile kendinizi yalniz
hissedebilirsiniz ama bunun gegici bir durum oldugunu unutmayin.

= Bunun yaninda, depresyon haliniz ¢cok uzun surer ve bir turlt atlatamazsaniz ve
psikolojik destege ihtiya¢ duyarsaniz lutfen ailenize haber verin.

Ulasim & ilgili Konular

Amerika'da mesafeler birbirinden oldukca uzaktir. insanlar genellikle araba ile seyahat
ettiklerinden, Amerika tam bir otoyol cennetidir. Daha uzak mesafeler icin ise
genellikle ugak, tren ve otobuUs kullanilir. Toplu tasimaya talep fazla olmadigindan
6zellikle otobuUs isletmeciligi bizimki kadar gelismis degildir. Amerika i¢cinde seyahat
etmek istiyorsaniz, mutlaka daha dnceden gidecegdiniz yerle alakali bilgi toparlayin ve
ne ile seyahat edeceginize karar verin.

Ucak ile seyahat

Ucak seyahati dusunuyorsaniz, bu planinizi en az bir ay d6nceden yapmis olun ve bilet
arayisina girin. Bilet fiyatlan ¢cok buyuk farkhliklar gosterip, internet Gzerinden takip
edeceginiz biletleri erken hareket ederek uygun fiyata alabilirsiniz. Amerika icerisinde
seyahat etmek icin TUrkiye'den bilet ayarlamaniz ¢ok pahali olur. Biletlerinizi
internetten kredi kartinizla alabilirsiniz. Seyahat edeceginiz merkezler buyuk
sehirlerden buyuk sehirlere degilse, unutmayin ki bilet fiyatlari daha pahal olabilir.
Gerekiyorsa biletlerinizi buna gére ayarlayabilirsiniz. Bilet alma ve takip etmek igin su
seyahat sitelerini deneyebilirsiniz:

www.cheaptickets.com, www.expedia.com, www.orbitz.com, www.travelocity.com

Otobusle seyahat

Amerika'da otobus ile seyahat, genelde herkesin arabasi oldugundan c¢ok tercih edilen
bir yol degildir ve cogunlukla gelir seviyesi dusuk insanlar ve yabancilar tarafindan
kullanilir. Bu nedenle sektdor pek gelismemistir ve Ulkemizdeki kaliteyi asla
yakalayamazsiniz. Otobuslerin eski olmasi, seyahat sirasinda servis hizmetlerinin
olmamasl, kisa mesafeler de dahi aktarmalar olmasi hatta biletinizde koltuk
numarasinin bile bulunmamasi sizleri sasirtmasin. Amerika'da en yaygin otobus ag!
Greyhound firmasina aittir. Pek cok sehre Greyhound'un internet sitesinden bilet alarak
gidebilirsiniz. www.greyhound.com
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Trenle Seyahat

Otobuslerin aksine tren seyahatleri Amerika'da oldukca konforludur. Eger trenle
seyahat etmek istiyorsaniz, ziyaret etmeniz gereken adres www.amtrack.com
sitesidir. Bu siteden tum seferleri detaylari ile gérebilir ve bilet alabilirsiniz.

Arabayla Seyahat

Amerika araba ile seyahat etmek icin hem maliyet hem de konfor bakimindan en
uygun ulkelerden biridir. Batun ulke buyuk otoyollarla désenmis, tali yollar dahi
cok bakimlidir. Araba seyahatleri icin karsiniza araba almak ve araba kiralamak
seceneklerinden birisi ¢cikacaktir.

Araba Satin Alma

Grup olusturabilen pek cok katilimci gerek programlari suresince kullanmak
gerekse tatil periyodunda Amerika'yl dolasmak icin araba satin alir. ilk bakista cok
cazip gelen bu secenekte bazi noktalara ¢ok dikkat etmelisiniz. Genelde ucuz
arabalar tercih edildiginden, bu bir sure sonra masraflara yol acabilmektedir.
Bunun yaninda, alacaginiz arabanin fiyati ilk bakista uygun gérinse de sigortasi
hesaba katildiginda 1000-2000 USD arasinda daha pahaliya gelecektir.

Arabanizi sigortasiz kullanamazsiniz. Sigortasiz kullandiginiz araba ile kaza
gecirmeniz durumunda, saglk sigortaniz da masraflarinizi karsilamayacaktir.
Arabanizi sigortalarken tam sigorta yaptirmaya -hasarlari karsilayan- dikkat edin.
Aksi durumda pek faydasini goremezsiniz. Araba satin alacaksaniz geri alma
garantisi veren yerleri tercih etmenizi dneririz. Bazi galeriler genelde %20 kesinti ile
arabanizi geri alma garantisi verirler. Aksi durumda arabanizi program bitiminde
satabilecek sekilde ayarlamanizi yapmaya calisin. Araba satin almak icin galerilerin
yanl sira gazete ilanlarini ve arabalarin Uzerindeki satilik ilanlarini kontrol
edebilirsiniz.

Arabanizi Motorlu Tasitlar Departmani’na Kaydettirme

Arabanizin kaydini en yakin Department of Motor Vehicles'a gidip yaptirmayi
unutmayin. Bu kayit islemi i¢in, asagidaki belgelere ihtiyaciniz olacaktir:

1. Eski sahibinden aldiginiz ruhsat - 2. Satis makbuzu - 3. Sigorta belgesi - 4. Ehliyet

Araba Kiralama

Tatil sirenizde Amerika'yl dolasmak istiyorsaniz, bizim tavsiye ettigimiz secenek
araba almaktan ziyade kiralamaktir. Araba kiralamak icin kredi kartinizin ve
ehliyetinizin  olmasi gerekmektedir. Eger ayrildiginiz sehre bir daha
dénmeyecekseniz arabanizi, genelde hava alanlarinda ofisleri bulunan buyuk
kiralama firmalarindan kiralamaya c¢alisin. Bunlardan bir kacini asagida
gorebilirsiniz.

Avis Rent-a-car . 1-800-230-4898 www.avis.com

Budget Rent-a-car : 1-800-527-0700 www.budgetrenacar.com

Dollar Rent-a-car : 1-800-230-4898 www.dollarcar.com
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Bisiklet ile seyahat

Amerika'da yakin mesafelere gitmek icin bisiklet, olduk¢a uygun bir tasima
aracidir. Toplu tasimanin ¢ok az oldugu bu Ulkede pek ¢cok Work & Travel
katilimcisi, programlari boyunca bisiklet kullanir. Bu durumda sunu unutmayin Ki
tum motorlu tasitlar icin gecerli olan trafik kurallari, sizin icin de gecerli olacaktir.
Bunun yaninda, bisikletinizle birlikte mutlaka bir de kask alin. Pek ¢ok yerde bu
yasalarla koyulmus bir zorunluluktur. Bu kural ihlalden dolayl trafik cezasi
yiyebilirsiniz.

Ehliyet

Normalde, Turkiye'den almis oldugunuz ehliyetiniz kisa sureli bir programla
gittiginizden dolayr Amerika'da gecerlidir (Bununla alakali, bulunacaginiz eyalete
ait kurallari 6nceden arastirip bilgi edinmelisiniz). Bizim tavsiye ettigimiz ise pek
¢cok katilimcinin da ¢ok zor olmamasi sebebi ile yaptigi gibi Amerikan ehliyeti
almaktir. Kurallari eyaletten eyalete fark eden ehliyet alma islemleri igin
bulundugunuz yere en yakin Department of Motor Vehicles'a (DMV -
www.dmv.org) gidebilirsiniz. Ehliyet basvurunuzda eyalet sakini olup olmadiginiza
bakilacagindan, bu konuda zorluk yasarsaniz 1-888-COUNCIL'den CIEE'yi arayin.

Trafik Kurallan

Amerika'da trafik kurallar ve bu konudaki cezai yaptirimlar ¢cok kati bir sekilde
uygulanir. Lutfen tum kurallara buyudk hassasiyet gosterin. Asagida katilimcilar
tarafindan gecgen senelerde en c¢ok ihlal edilmis trafik kurallarini gérebilirsiniz:

= Sehir ici hiz limitini asmak: 20-25 mil/saat (Tabelalara dikkat edin.)

» Otoyollarda hiz limitini asmak: 55-70 mil/saat (Tabelalara dikkat edin.)
» Dur isaretinde (stop sign) tam durmadan duraklayarak gegmek

» Yasakli seritlerde sollama yapmak

» Ogrenci indirip-bindiren okul servislerini karsi yonde dahi olsa gegcmek
(hareket etmelerini beklemelisiniz)

m Sinyalsiz donusler veya sollamalar yapmak
» Otostopculari arabaniza almak/otostop cekmek

m AlkollU araba kullanmak ya da arabanin icinde alkollU i¢cki tasimak
(sadece bagajda tasiyabilirsiniz)

» Makas yapmak

Oto-stop

Amerika'nin pek cok eyaletinde otostop yasaktir. Yasak olmayan yerlerde ise buyuk
otoyollarda otostop ¢ekmek yasal degildir. Ne olursa olsun, arabasina bineceginiz
kisiden emin olamayacaginizdan dolayi, yasak olmayan durumlarda dahi otostop
cekmemenizi tavsiye ederiz.
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Amerika'ya Giris & Cikislar

m Programiniz suresinde bagka bir Ulkeye gidip sonra tekrar geri gelmek
istiyorsaniz dikkat etmeniz gereken bazi kurallar vardir:

m Baska bir Ulkeye gitmek icin o Ulkenin vizesine basvurmalisiniz.

m Tekrar Amerika'ya dénecekseniz bu seyahatinizi programinizin calisma
periyodu icerisinde (vizenizin Uzerindeki son gecerlilik tarihidir) yapmalisiniz.

m isvereninizden mutlaka izin almalisiniz.

m 30 gunluk gezi suresini degerlendirmek icin baska bir Ulkeye giderseniz tekrar
Amerika'ya yeni bir vize almadan giremezsiniz. Bdyle bir durumda Turkiye'ye
donus biletiniz Amerika’dan oldugundan bu biletiniz yanacaktir.

= Bunun yaninda sigortaniz, 30 gunluk gezi sturesini Amerika disinda gecirirseniz
gecerliligini kaybeder.

m Amerika disina ¢alisma sureniz igerisinde ¢iksaniz dahi disarida en fazla 25 gun
kalabilirsiniz. Aksi takdirde Amerika'ya tekrar giremez ve hatta sinir disi
edilebilirsiniz.

m J1vizenizin “Entries” kisminda “M"” (Multiple) yazmiyorsa, tium kosullari sagliyor
olsaniz dahi vizeniz tek girise izin verdiginden, donusunuzde Amerika'ya
giremezsiniz.

m Vizenizin son gecerlilik tarihinin ¢alisma surenizle uyumlu oldugunu kontrol
edin. Yanlslikla kisa basiimis bir vize ile son gecerlilik tarihi dolduktan sonra
diger kosullar saglansa dahi dénusunuzu Amerika'ya yapamazsiniz.

» BU KONTROLLERDEN SONRA HERSEY TAMAMSA DS-2019 formunuzu CIEE'ye
onaylatmalisiniz. Bunun i¢in asagidaki aciklamalari dikkatle okuyun.

Amerika Disina Seyahatler icin DS-2019 Formunun Onaylatiimasi

1- DS formunuzu onaylatmaniz icin iki yol vardir:

CIEE'nin Portland’daki ofisine giderek elden onaylatmaniz. Bu islem c¢ok kisa
sUrecektir. Ama gitmeden once 1-888-COUNCIL'den CIEE'yi arayarak gideceginizi
haber vermelisiniz.

2 - DS formunuzu posta ile CIEE'ye gonderip onaylandiktan sonra geri génderilmesini
beklemenizdir. Bu secenekte asagidaki uyarilarn dikkatle inceleyin:

DS formunuzu yolculugunuzu planladiginiz tarihten en az 2 hafta dénce CIEE'ye
gdénderin.
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m Postanizin icerisine, yolculuga c¢ikacaginiz tarihleri, gideceginiz yeri, adinizi,
soyadinizi, Amerika'daki adresinizi ve gerektiginde ulasilabilmesi icin telefon
numaranizi iceren bir not ekleyin.

m Postaniza, 6demesi yapilmis, Uzerine adresinizin yazili oldugu onayl bir zarf ve
odemeye ait makbuzu ekleyin. Bu zarf, DS formunuzun size geri gonderilmesinde
kullanilacaktir.

m UPS veya FedEX'i kullanarak postanizi (DS formunuz, notunuz, édenmis onayl
zarfiniz ve 6dendi makbuzunuz) asagidaki CIEE adresine gdénderin. Bu kargolari
secmeniz DS formunuzun CIEE’ye guvenle ulasmasi icindir.

) -
CIEE
Attn: Customer Service Center
600 Southborough Drive Suite 104, :
South Portland, Maine 04106

Guvenlik

Sunu unutmayin ki sigortalar bir problem yasandiktan sonra isinize yarar. Onemli
olansa 6ncelikle her turlt sorundan kendinizi korumaya ¢alismanizdir. Programiniz
boyunca kendi guvenliginizle en ¢ok ilgilenmesi gereken kisiler sizlersiniz.

Amerika'daki ilk zamanlarinizda, yasadiginiz yerde etrafinizi ¢cok iyi gézlemleyerek
genel kural ve temayulleri anlamaya ¢alisin. Ama sunu unutmayin ki her seye hakim
oldugunuza inansaniz dahi en iyi bildiginiz yerde kendi ulkenizde, en glvende
hissettiginiz yerde kendi mahallenizde bile guvenliginiz icin dikkat etmeniz gereken
ve tum dunyada gecerli genel kurallar vardir.

m KOtUu niyetli kisiler, sizlerin yabanci oldugunuzu rahatlkla anlar ve tedbirsiz
davranislarinizdan yararlanmak isteyebilirler.

m BUyUk sehirler bu yénden kuguk yerlere gére daha tehlikeli olabilir ve geceler
gunduzlere gore daha az guvenlidir.

= MUmkUn oldugunca geceleri ve yalniz seyahat etmemeye gayret gosterin.

» Seyahatlerinizde yaninizda tasima konusunda size zorluk ¢ikartacak buyuklUkte ve
agirhkta esya tasimamaya calisin.

= Yaninizda buyuk miktarda para bulundurmayin ve alis-veriglerinizi bozuk paralarla
gerceklestirin. 20 USD Uzerindeki banknotlarin genelde yabancilarda oldugu bilinir
ve bu durum o banknotlardan sizde daha fazla bulundugunun bir gostergesidir.

s Onemli belgelerinizi surekli yaninizda tasimayin, uzak yerlere gitmeyecekseniz
yaninizda sadece birer kopyalarini bulundurun.

KATILIMCI REHBERI




Esya Guvenligi

m Programa giderken de Amerika ici seyahatlerinizde de esya ydonunden mumkun
oldugunca hafif olmaya calisin.

m Seyahatlerinizde ¢antalarinizi yaninizdan ayirmayin.
» Bagajlarinizi ugaktan indikten sonra vakit gecirmeden almaya gidin.
» Otobus seyahatlerinde bavulunuzun bagaja kondugundan emin olun.

m Degerli evrak, degerli esya ve paralarinizi asla bagajinizda tasimayin; el
cantalarinizda ya da Ustunuzde bulundurun.

m Kimseye egyalarinizi teslim etmeyin. Havaalani veya benzeri yerlerde
esyalarinizdan ayrilmaniz gerekirse emniyet ofislerine bakin ve varsa oralara teslim
edin.

Hukuki Problemler & Yasal Bilgiler

Acil Durumlar

Tum programiniz boyunca, acil durumlarda CIEE ve United Towers size durumunuz
ile alakal gerekli her turlt cabayi gdstererek yardimci olmaya ¢alisacaktir. Latfen acil
durumla karsilastiginizda bunu énce CIEE'ye ve sonra bize bildirin.

Acil durumlar nelerdir?

Acil tibbi mudahale, tutuklanma, sucga karisma, su¢a maruz kalma, dogal afet nedeni
ile tehlike icinde bulunma gibi durumlar acil durumlardir. Eger bu durumlardan birisi
basiniza gelirse dncelikle 911'i aramali ve daha sonra ilk firsatta CIEE'yi 1-888-COUNCIL
numarasindan arayarak durumunuzu bildirmelisiniz.

Acil olmayan durumlar

Asagida siralanmis olan durumlar acil olmayan durumlardir ve bu konularda yardim
almak istiyorsaniz hafta i¢i gunler 08:00-17:00 arasi 1-888-COUNCIL numarasindan
CIEE'ye ulasabilirsiniz.

m [sinize son verilmesi veya diger is problemleri

» Pasaportunuzu kaybetmeniz

m DS-2019 formunuzu veya degerli baska evraklarinizi kaybetmeniz
m Resmi ve hukuki islemler hakkinda bilgi ihtiyaci

» Bagajinizin, esyalarinizin, paralarinizin ¢alinmasi ya da soyulmaniz
m Sosyal GUvenlik Numarasi ve vergi ile ilgili konular

m SEVIS problemleri

» Saglik sigortanizile ilgili sorulariniz

» Seyahat ile ilgili sorulariniz

TUm bu durumlarda CIEE'den yardim alabileceginiz gibi son sayfada verilen ofis
numaralarindan veya e-postayla danismanlariniza da ulasabilirsiniz.
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Suca Karisma ve Tutuklanmalar

Amerika'da bulundugunuz surece bulundugunuz eyaletin kanunlarina karsi sorumlu
olacaksiniz. Yabanci olmaniz, gegici sure ile Amerika'da bulunmaniz ya da kanunlari
tam olarak bilmiyor olmaniz hi¢ bir durumda hafifletici sebep olarak kabul
edilmeyecektir.

Tutuklanma ile ilgili yapmaniz gerekenler

Oncelikle énerimiz sorunlardan uzak durmaniz ve kanunlari asla cignememenizdir.
islediginiz tum suclarda kanunlara karsi kendiniz sorumlu olacaksiniz, unutmayin. Bir
sekilde basinizi derde sokar ya da bir suga karisirsaniz hemen durumunuzu CIEE'ye
bildirin. Ama unutmayin CIEE'nin size bu gibi durumlarda yardimi ¢ok sinirli olacaktir.
Tutuklanma durumunda size bir defa telefon ile gérisme hakki verilecektir. Bu hakkiniz
ile hi¢ bir soruya cevap vermeden CIEE'yi acil numaradan arayin veya bir avukat ile
gorusup durumunuzu bildirin. Ama unutmayin ki mesai saatleri disinda ve hafta sonlari
problemlerinizin ¢ézulmesi pek ¢ok kamu kurulusu ve 6zel kurulusun kapali olmasi
nedeni ile daha zor olacaktir.

Bulundugunuz bélgede dusuk maliyetli avukatlarin listesine ulasmak i¢in CIEE'den
yardim alabilir ya da www.abanet.org/legalservices/probono/directory.html sayfasini
ziyaret edebilirsiniz.

Uzak durmaniz gereken davranislar ve ilgili tavsiyeler
» 21 yasin altindaysaniz asla alkol kullanmayin ve satin almaya calismayin.
m Yas siniri tutmayan bir baska sahis adina asla alkol satin almayin.
= Yasi yasalarla belirlenmis alt sinira uygun olmayan kisilerle iliski yasamayin.
» Halka acik yerlerde alkol kullanmayin.
= Uyusturucu madde bulundurmayin ve kullanmayin.
» Cevrenizi rahatsiz edici ve huzuru bozucu davranislarda bulunmayin.
» Her tarlt saygisiz hareketten kaginin.
m Polise karsi ters cevap vermeyin, ani hareketlerle tepki vermeyin

ve el-kol hareketlerinde bulunmayin.
» Ozel mulke girmeyin ve baskalarinin tasinabilir ya da tasinamaz

esyasina zarar vermeyin.
» Hirsizlik, yankesicilik gibi suc¢lara karismayin.
» Sahte kimlik kullanmayin.
m Ehliyetsiz ara¢ kullanmayin ve durdurulursaniz, arabadan inmeden, kemerinizi
¢cozmeye yeltenmeden ve ellerinizi direksiyondan ¢ekmeden polisi bekleyin. Polisin
sdylediklerine uyarak hareket edin.
» Tutuklanma durumunda yasal haklariniz
» Sessiz kalma ve sorulari yanitlamama hakkinizi unutmayin.
» Suclanirken, itiraf etmek zorunda birakilamazsiniz ya da kanit géstermeniz istenemez.
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Tutuklanma Durumunda Yasal Haklariniz

m Sessiz kalma ve sorulari yanitlamama hakkinizi unutmayin.
m Suclanirken, itiraf etmek zorunda birakilamazsiniz ya da kanit géstermeniz istenemez.
m Arama yetkisi olmadan arama yapilamaz.
» Avukat isteme hakkiniz vardir ve paraniz yoksa size bir avukat tahsis
edilmesi zorunludur.
» Mahkemeyi beklerken kefalet 6deyerek serbest kalabilirsiniz.

Kefalet (Bail)

Hapishaneden kefaletle ¢ikip ¢cikamayacaginiza mahkemeler karar verecektir. Kefalet
bedeli de yine islenen sucun derecesine gore, mahkeme tarafindan belirlenir.
Belirlenen kefaleti ddemeniz durumunda mahkeme gunune kadar serbest kalirsiniz ve
bu para mahkeme gunu orada olacaginizin bir garantisi olarak bir depozito gibi alinir.
Tavsiye edilen, kisinin kefaletini kendisinin ddemesidir. Eger gucunlz yetmiyorsa
ucuncu bir sahisla anlasip kefaletinizi ddetebilirsiniz. Kefaletinizi édeyecek kisilerle
temasa ge¢cme konusunda zorluk yasarsaniz CIEE bu konuda size temasa gegmenizigin
yardim eder ama kefaletinizi 6demez.

Suc¢lu bulunursaniz

Bu durumda alacaginiz ceza, para cezasl, toplum hizmeti, hapse atilma gibi cezalar
olabilir ve sinir disi edilme ya da bir daha Amerikan vizesi alamama gibi sonuclar
dogurabilir. Daha sonra problem yasamamak igin, para cezalarinizi 6demeden
Amerika'dan ayrilmayin.

Uyusturucular

Yasal olmayan tum uyusturucularin bulundurulmasi ve kullanilmasi Amerika'da suctur.
Bu suclardan dolayl agir para cezalarina garptirilabilir ya da hapse atilabilirsiniz. Not:
Marihuana yasal olmayan bir uyusturucudur.

Alkol

Yasal olarak alkol alma yasi 21'dir. Alkol satin alirken veya alkolli mekanlara girerken
yasinizi kanitlamaniz icin sizden resimli bir kimlik belgesi géstermeniz istenebilir. Bu
yasin altinda alkol alir hatta bu yasin altindaki birisi icin alkol satin alirsaniz ayni sekilde
cezalandinlirsiniz.

Yasiniz tutsa dahi, alkoli her yerde kullanamazsiniz. Umuma acik yerlerde alkol
kullanmaniz yasaktir. AlkolllG ara¢ kullanamaz, arabanizin iginde tasima amacl dahi
alkol bulunduramazsiniz. Alkollt ara¢ kullanan birinin arabasinda bulunmaniz dahi,
ayni cezalara ¢arptirilmaniza sebebiyet verir.

Sigara

Amerika'da, sigara alma konusunda da yas siniri vardir. Bu pek cok eyalette 18'dir.
Bulundugunuz eyaletin bu konu ile ilgili kurallarini 6grenmek zorundasiniz. Sigara
alirken satici sizden resimli bir kimlik belgesi gostermenizi isteyebilir. Bulundugunuz
eyalette kapall alanlarda ve halka ac¢lk bazi mekanlarda da sigara icme yasadi
bulunabilir. Bunlari 8grenmek ve kurallara uymak zorundasiniz.
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Amerika'dan Ayrilirken Son Hatirlatmalar

m Son maas ¢ekiniz: son maas ¢ekinizin tarihi ayrilis tarihinizden sonra ise, isvereninize
maas ¢ekinizi géndermesi icin guvenilir bir Turkiye adresi vermeyi unutmayin. Ya da
isvereniniz son maasinizi Turkiye'deki hesap numaraniza gdénderebiliyorsa hesap
numaranizi verin.

» Konaklama depozitonuzu geri almayl unutmayin.

» Calisma suresinin bitiminde alacaginiz bonuslariniz varsa, hesaplatmayi unutmayin.
Isvereninizin iletisim bilgilerini (telefon, faks, e-posta adresi, posta adresi) almayi
unutmayin.

» isvereninize, varsa vergi iadeleri icin kullanilacak W2 formunuzu Ulkenize
gondermesini hatirlatip gtvenilir bir adres vermeyi unutmayin.

m Varsa Uniformalarinizi teslim edin.
» Banka hesaplarinizi kapatin.

m Sosyal guvenlik numaraniz hala elinize gegmediyse, ayrilmadan énce sosyal guvenlik
ofisi ile irtibata gecin ve kartinizin size ulastiriimasini saglayin.

m Eger Amerika'dan programinizin normal bitis tarihinden énce ayriliyorsaniz, CIEE'yi
arayip bunu haber verin.

» DOnuUs ugcusunuzu kontrol edin.

Dondugunuzde Yapmaniz Gerekenler
» Konsolosluga bildirilmesi icin déndugunuz tarihi danismaniniza bildirin.
m DS-2019 formunuzu sonraki gidislerinizde lazim olacagindan kaybetmeyin.

» Sosyal GUvenlik kartinizi tekrar katilirsaniz lazim olacagindan, iyi saklayin.
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Bize Ulasin

izmir Ofis
+90 232 42188 77
Hafta i¢i 09:30-18:00

istanbul Ofis Ankara Ofis
+90 212 244 50 05 +90 312 425 75 65
Hafta i¢i 09:30-18:00 Hafta i¢i 09:30-18:00

Taksim Meydani Mete Cd. Karanfil Sok. No: 12/7
No: 20/9 Beyoglu, istanbul Kizilay, Ankara
34427 06550

Kibris Sehitleri Cd. No: 9/2
Alsancak, izmir
35220

Gaziantep Ofis Bursa Ofis
+90 342 215 43 21 +90 224 305 05 50
Hafta ici 09:30-18:00 Hafta i¢i 09:30-18:00

Eskisehir Ofis
+90 222 233 33 01
Hafta i¢i 09:30-18:00

Muammer Aksoy Blv. No: 49/B, FSM Bulvari Selin Sit. D Blok
Sehitkamil, Gaziantep No: 75/8 Niltfer, Bursa
27900 16010

Hosnudiye Mh. ismet inénii 1 Cd.
Basak Is Merkezi No: 26/16
Tepebasi, Eskisehir 26130

info@unitedtowers.com | www.unitedtowers.com
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CIEE lletisim Bilgileri
Adres: 600 Southborough Drive Suite 104, South Portland, Maine 04106

Ucretsiz Hat: 1-888-COUNCIL (1-888-268-6245)

Ucretsiz bu telefon numarasini acil durumlar icin her zaman, acil olmayan
durumlarda ise hafta ici 09:30 - 17:00 saatleri arasi arayabilirsiniz.

contact@ciee.org

TUm bilgi ve dokumanlar icin web adresi:
www.ciee.org/wat
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